
その 12 「１、２年生がおいしい『トマトソーススパゲティー』を作りました。」

ソースは、借りている畑でとれたトマトをグツグツ煮込み、きざ

んだピーマンやたまねぎ、ニンジンを加えてできあがりました。

野菜は、果物ナイフより少し大きい位の包丁を使い、子どもたち

が順番にきざみました。

「えっ、そんな小さい子に、、、、あぶないじゃないの！」と思った

方もいると思いますが、〇〇先生と〇〇先生が包丁の持ち方、野菜

の押さえ方、切り方、包丁を直接手渡ししていけないこと、人に刃

先をむけないことなどをていねいに教え、さらに、手取り足取りで

（足は？）実習させました。

「危ないのでやらせない」ではなく、基本を教え、危険に対する感覚を磨きながら経験させることの方が

子どもの力を伸ばすと思います。子どもは大人が思っている以上に、学習能力が高いことを感じました。


