
その 13

久慈市少年センター発行の「少年センターだより」

（2012.11 月発行号）に紹介されていました。

記事では、「子どもは親を手本にして育ちます。毎日の

生活での親の姿こそが、子どもに も影響力を持ちます。」と指摘し、子育てコンサルタントの第一人者、

米国のドロシー博士の詩「子は親の鏡」を紹介しています。

親はもちろん、親を「大人」と読み替えても、参考になることの多い詩だと思います。

「
子
は
親
の
鏡
」

〇
け
な
さ
れ
て
育
つ
と
、
子
ど
も
は
、
人
を
け
な
す
よ
う
に
な
る

〇
と
げ
と
げ
し
た
家
庭
に
育
つ
と
、
子
ど
も
は
、
乱
暴
に
な
る

〇
不
安
な
気
持
ち
で
育
て
る
と
、
子
ど
も
も
、
不
安
に
な
る

〇
「
か
わ
い
そ
う
な
子
だ
」
と
言
っ
て
る
と
、
子
ど
も
は
、
み
じ
め
な
気
持

ち
に

な
る

〇
子
ど
も
を
馬
鹿
に
す
る
と
、
引
っ
込
み
じ
あ
ん
な
子
に
な
る

〇
親
が
他
人
を
羨
ん
で
ば
か
り
い
る
と
、
子
ど
も
も
、
人
を
羨
む
よ
う
に

な
る

〇
叱
り
つ
け
て
ば
か
り
い
る
と
、
子
ど
も
は
「
自
分
は
悪
い
子
な
ん
だ
」
と

思
っ

て
し
ま
う

〇
励
ま
し
て
あ
げ
れ
ば
、
子
ど
も
は
、
自
信
を
持
つ
よ
う
に
な
る

〇
広
い
心
で
接
す
れ
ば
、
キ
レ
る
子
に
な
ら
な
い

〇
誉
め
て
あ
げ
れ
ば
、
子
ど
も
は
、
明
る
い
子
に
育
つ

〇
愛
し
て
あ
げ
れ
ば
、
子
ど
も
は
、
人
を
愛
す
る
こ
と
を
学
ぶ

〇
認
め
て
あ
げ
れ
ば
、
子
ど
も
は
、
自
分
が
好
き
に
な
る

〇
見
つ
め
て
あ
げ
れ
ば
、
子
ど
も
は
、
頑
張
り
屋
に
な
る

〇
分
か
ち
合
う
こ
と
を
教
え
れ
ば
、
子
ど
も
は
、
思
い
や
り
を
学
ぶ

〇
親
が
正
直
で
あ
れ
ば
、
子
ど
も
は
、
正
直
で
あ
る
こ
と
の
大
切
さ
を

知
る

〇
子
ど
も
に
公
平
で
あ
れ
ば
、
子
ど
も
は
、
正
義
感
の
あ
る
子
に
育
つ

〇
優
し
く
、
思
い
や
り
を
も
っ
て
育
て
れ
ば
、
子
ど
も
は
、
や
さ
し
い
子
に

育
つ


