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消費者力アップ 

講習会 第６回 

１ 開催日時 令和４年11月 25日（金） 

               13：30～15：00 

２ 場  所 久慈市役所 3階 大会議室 

３ 申込開始  令和４年 11月 4日（金）から 

        （定員 30名 先着順となります） 

４ 講  師 岩手県地球温暖化防止活動推進員 

        若生 和江 氏 

私たちが生きていくためには、「食べること＝消費すること」が必要 

不可欠です。 

普段食べているものがどこで、どのように作られ、運ばれ、自分の口に入っ

ているか考えたことがありますか？ 

「消費すること」の周りでどんなことが起きているのか、それ 

が 10年後、20年後その先の未来にどう影響していくのか…。 

身近なことから未来のために私たちができることについて 

考えるきっかけとなる講座です。 

★講座の最後にはお家で簡単に作れる漬物のレシピも紹介します★ 

環境を考える講座 

「エコなくらしのために 

わたしたちができること」 
※講座名が変更となりました 

参加希望の方はお電話で 

①氏名  ②住所  ③電話番号 

をお伝えください。 

☎連絡先⇩ 

 TEL 0194-54-8003 

（久慈市役所 生活環境課） 


