
                                                     

【配食・宅配等サービス】                                                                        令和６年４月時点 
団体名（事業者） 住 所 電話番号 利用サービス内容 利用日・時間 利用料金 その他 

いわて生協 久慈センター 

【個人宅配】 

久慈市新井田 

3-98-1 

0194-61-1588 

 

 

・ご注文いただいた商品を翌週にご自宅までお届

けします。 

・「食品」「雑貨」「衣料」など約 4,000 点が掲載 

・いわて生協の組合員登録が必要です。 

≪ご利用者の声≫ 

「豊富な品揃えで離乳食やお弁当作りも助かる」

「家に商品が届くから小さい子供がいても買い物

がらく♪」「配達手数料が 1 年間無料なので気軽に

利用できます」など好評です！ 

・週に 1 回（月～金）

地域ごとに決まった曜

日に配達となります。 

・配達時間はご指定いた

だけません。事前におお

よその配達時間をおし

らせします。 

  

・配達基本手数料  

（税込 242 円） 

1歳 6か月未満の

お子さんを持つご

家庭なら登録から

1 年間配達手数料

が無料！その後 6

歳になるまで配達

手数料が半額！ 

（税込 121 円） 

 

・配達手数料が安

くなる子育てサ

ービスは母子手

帳発行からご利

用頂けます。 

・詳細については

お気軽にお問合

せ下さい。 

いわて生協 久慈センター 

【夕食宅配】 

 

 

久慈市新井田 

3-98-1 

0194-61-1588 ・栄養士監修のもとバランスのとれた食事を日替

わりメニューでお届けします。 

・『満福コース』⇒肉と魚介の W 主菜！ 

・『おかずコース』⇒多彩な味が楽しめる！ 

・『お弁当コース』⇒おかずにごはんのセット！ 

上記 3 コースからお選びいただけます。 

・いわて生協の組合員登録が必要です。組合員登

録前でも 1 週間のお試しが可能です。 

≪ご利用者の声≫ 

「メニューが日替わりで届くので飽きずに楽しめ

る」「つわりや育児で食事づくりが大変な時に助か

った」など好評です！ 

・祝日、年末年始を除く

月～金の 5 日単位のご

利用となります。 

・毎日午後 5 時までに

お伺いします。 

・一部お伺いしていない

エリアがございます。 

・配達料無料 

・5 日分の料金 

『満福コース』 

（税込 3,695 円） 

『おかずコース』 

（税込 3,155 円） 

『お弁当コース』 

（税込 2,995 円） 

 

・プラスメニュー

として土日分の

お弁当や生野菜

サラダもござい

ます。 

・ベビー用品など

豊富な商品が週

1 回届く宅配サ

ービスも併用可

能です。 

・詳細については

お気軽にお問合

せ下さい。 

 

 💛地域の子育て家庭を応援します💛 



            

 

 

 

 

 

 

 

           ＊記載内容については、事業者もしくは活動団体へ直接お問い合せください＊ 

団体名（事業者） 住 所 電話番号 利用サービス内容 利用日・時間 利用料金 その他 

特別養護老人ホーム 

こはく苑 

 

 

久慈市小久慈町 

19-118-1 

0194-53-3600 ・見守り配食サービス。 

こはく苑から 2 ㎞以内において 1 食か

らでも毎日ご自宅にお届けします。 

・福祉車両（車いす仕様）の貸出し。 

※（日曜日限定です） 

見守り配食サービス。 

月～土曜日の昼夜。 

配達距離は相談に応じ

ます。 

 

・1 食 500 円。 

（食事代 460 円） 

（配送料 40 円） 

・福祉車両の貸出 

（ガソリン代のみ） 

 

 

サービスの詳細

についてはお気

軽にお問い合わ

せください。 

 

デイサービスセンター 

おらホーム 

  

 

 

久慈市小久慈町 

18-3-2 

0194-52-2600 地元中心の食材と、季節の野菜を使用

し、食物繊維と栄養を考えたバランスの

良い調理をしています。昼、夕と 2 回利

用の方もいますが、昼のみ、夕のみでも

ご利用できます。 

ご相談に応じますのでご連絡ください。 

（営業日）月曜～土曜日  

午前：10 時～12 時。 

午後：14 時～16 時。 

（休日）日曜日 

年末年始（12/31～1/3） 

ご飯又はおかゆに

おかず 3 品。漬物、

みそ汁で 600 円。

おかずのみの注文

はありません 

 

配達の際は基本手

渡しとなり当日中

の消費が厳守とな

ります。翌日持ち

越しされた場合、

次回の利用が出来

ません。 

 


