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相談機関の紹介 

① 電話及び来所での相談 

名称 所在地 電話番号 主な相談内容 

久慈市子育て支援センター 久慈市川崎町11-１ 0194-52-3210 ・総合的な育児の相談や情報提供 

久慈市社会福祉課 
久慈市川崎町１-１ 

（久慈市役所１階） 
0194-52-2119 

・特別児童扶養手当、障害児福祉手当、障

がいに関する相談 

久慈市子育て世代包括支援

センター 

（子ども家庭係） 

久慈市旭町８-100-１ 

（元気の泉） 
0194-66-8282 

・児童の養育の問題や健全育成に関する相

談（家庭相談員等が相談・指導をしま

す。） 

久慈市保健推進課 

（管理予防係） 

久慈市旭町８-100-１ 

（元気の泉） 
0194-61-3315 

 

 

・予防接種について 

 

 

久慈市こころとからだの相

談センター 

久慈市川崎町11-１ 

（保健センター） 

0194-53-3652 

平日9:00～12:00 
・健康や生活に関する相談（要電話予約） 

久慈市社会福祉協議会 

（心配ごと相談） 

久慈市旭町７-127-３ 

（福祉の村） 
0194-53-3380 

・家庭の問題、財産・住宅、生計・教育、

隣近所のことや苦情、福祉に関すること 

岩手県福祉総合相談センタ

ー 県北駐在 

（児童福祉司駐在） 

久慈市八日町１-１ 

（久慈地区合同庁舎） 
0194-53-4982 

・子どもの養育相談 

・育成相談 

・障害相談等 

岩手県久慈保健所 
久慈市八日町１-１ 

（久慈地区合同庁舎） 
0194-66-9680 

・子どもの健康相談（小児慢性特定疾患等

に関する相談） 

◎ふれあい電話 

・あすなろ塾 

 

 

・久慈市教育委員会 

（学校教育課） 

 

久慈市川崎町13-１ 

（久慈市勤労青少年ホーム） 

 

久慈市川崎町１-１ 

（久慈市役所３階） 

 

0194-53-2610 

平日９:00～16:00 

 

0194-52-2155 

 

・こころの不安や悩みがある子どもの教育

相談（自立に向けての指導を行なってい

ます。） 
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◎ 防犯相談 

名称 所在地 電話番号 主な相談内容 

久慈警察署 

（少年相談） 
久慈市川崎町２-１ 0194-53-0110 

・いじめ、児童虐待、非行、家庭問題

（ＤＶ等）、事件被害等 

 

◎ 障がい児の相談 

名称 所在地 電話番号 主な相談内容 

地域生活支援センター久慈 久慈市門前１-151-１ 0194-52-8177 
・在宅障がい者（児）の生活の支援や福祉

制度の利用支援など 

チャレンジドセンター久慈 

相談支援事業所 
久慈市中央４-34 0194-66-8585 

・在宅障がい者（児）の生活の支援、就労

支援、福祉制度の利用支援など 

 

② 電話相談サービス 

名称 開設日時 電話番号 主な相談内容 

虐待110番・子ども・家庭テレフ

ォン 

年末年始を除く毎日 

９:00～21:45 

祝日 

９:00～17:45 

019-652-4152 
・乳幼児の発育・しつけ・いじめ・虐待等

についての相談 

ひとり親家庭などの自立のため

の就業相談 

（岩手県ひとり親家庭等就業・

自立センター） 

平日 

９:00～16:00 

（年末年始休み） 

019-654-9838 
・ひとり親家庭等の就業を支援するための

就業相談、求人情報提供など 

児童相談所全国共通ダイヤル 24時間 189 
・児童虐待相談、出産や子育てに関する相

談 

ふれあい電話相談 

（岩手県立総合教育センター） 

月～金 

９:00～17:00 
0198-27-2331 ・学業、進路、教育等に関すること 

青少年なやみ相談 

（岩手県青少年育成県民会議） 

アイーナ休館日を除く 

毎 日９:00～16:00 

月・木９:00～20:00 

019-606-1722 ・青少年問題全般に関すること 

青少年自立支援センター 

「ポランの広場」 

（岩手県青少年自立支援センター） 

火・金・土 

10:00～16:00 
019-605-8632 ・不登校、引きこもり等に関すること 

こころの相談電話 

（岩手県精神保健福祉センター） 

月～金 

９:00～16:30 
019-622-6955 

・精神的不安や引きこもり等心の健康に関

すること 

 


