
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成 29 年（2017） 

7 月 15 日号 №4 
編集発行 山根市民セン

ター℡57-2055 

 

●日 時 8 月 5 日（土）10：00～13：30 

●場 所 旧山根小中学校及び塩の道（橋場～下戸鎖） 

●日 程 10 時～10 時 10 分：開会式 

     10 時 20 分～11 時 50 分：ウォーキング 

12 時～13 時 30 分：流しそうめん（会場は長寿の泉では 

なく学校で行なう予定です。） 

●対 象 山根町民、小久慈小学校児童及び保護者 

●定 員 30 名 

●持ち物 おにぎり、飲み物、雨具、軍手、タオル、虫よけなど 

●申込み 7 月 28 日（金）までに山根市民センターまでご連絡下さい。 

 

 

 

●日  時 7 月 23 日（日）9：00～12：00 

●場  所 塩の道（橋場～下戸鎖） 

●集合場所 塩の道草ほれ～ら付近 

●作業内容 「8月 5 日、塩の道ウォーキング」の事前作業として、草刈をします。 

       お時間のある方は、ご協力をよろしくお願いいたします。 

７月２３日（日）草刈り作業ボランティア募集！！ 参加者募集 

参加者募集 

共催：山根町青少年健全育成会、小久慈市民センター、未来づくり事業（地域づくり振興課） 

参加費

200円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 総合成績第５位 
今年一番の猛暑日と思われる７月７日、サンスポーツランドにおいて、シニアスポー

ツ大会が行われました。 

山根地区は 11 地区中なんと『 第 5 位 』と素晴らしい成績を収めました。 

やはりチームワークのなせる業でしょうか！！ 

練習３回。練習にも出せなかったタイムをたたき出し、ゲートボールリレーで１位、 

ボール送り２位、輪投げリレー２位、ボール運びリレーで２位の成績でした。 

選手の皆さま、暑い中本当にお疲れ様でした。 

応援や差し入れをしてくださった方などシニアスポーツ大会にご協力いただいた皆様

大変ありがとうございました。 

 

 

ポーズばっちり！ 

気合十分！ 

緊張が伝わります！ 

ドキドキ 
徒競走 

ボール送り 
さぁ、来い！ 

一位でゴール！！ 

通るか・・通った～！！ 

開会式 

ゲートボールリレー 
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平成 29 年度山根地区ふるさと未来づくり事業 

 

今年 5位。こんなにいい成績を取ってしまって来年はどうしましょう。 

もっと上位を目指す！？いえ、山根チームは、いつもどおり力を入れずに

『みんなで楽しく和気あいあい』に取り組むことで良しとしませんか！ 

 

軽快な走りの絹子さん 

ボール運びリレー 

チームワークナンバーワンで賞！！ 

応援合戦 

祝賀会 

太鼓は中平さんと清水川さん。 

歌は山形の蒲野さん。 

この時は、中平さんが歌っています。 

 

輪投げリレー 第 2位 

今年の応援合戦は「盆踊り」 

山形の皆さんにも参加していただき大勢

で踊ることができました！！ 

 

 

練習しなくても一発

で入っちゃった！！ 

 ルンルン 

選手の皆さん、感動をありがとう！！ 

 
ほれっ 



平成 29年度山根地区ふるさと未来づくり事業 

～地域の皆さんが描く未来像を、地域一丸となって実現していくための取り組みです～ 

第１０回 山根未来づくりサロン 
✿と き：７月 27日（木）１8：００～19:30 

✿ところ：山根市民センター 

 

 

 

 

 

 

 

☆各チーム活動の紹介☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度３回目の「山根サロン」です！ 

前回(6/19 開催)は、各チームの年間活動計画をたてました！今回は活動の実

践に向け、準備のための話し合いを行います！今回からのご参加でも大歓迎！ 

町内会の皆様、ご家族、ご友人、お誘いあわせのうえ、ご参加ください♪ 

一緒に山根の未来を作っていきましょう！ 

✿お申し込みは山根市民センターまで連絡をお願いします。 

交流チーム 

～山根の交流人口を増やす～ 

7/16 に第 1 回『思い出の学校巡り』を開

催し、旧上戸鎖分校をはじめ９校を巡りま

す！また、山根支所便りに「我ら山根人」

コーナーを作り、I・U ターンした山根人（や

まねびと）を紹介しています！ 

 

食チーム 

～山根産の食材を活用し山根を発信！～ 

今年度のべっぴんカフェチームは、地域の

サロンやイベントにて出店予定です♪ 

また、今年は山根産の食材を活用したお菓

子の開発にも取り組みます！ 

 

 
一緒に活動するメンバーも募集中です♪ 

まずはお気軽におしゃべりしに来ませんか？ 

自然チーム 

～山根の美しい自然景観をＰＲ！～ 

秋の遠島山トレッキングや紅葉ツアーを検

討中！そのために熊のハザードマップを作

ります！熊の目撃情報は市民センターまで

お寄せください！ 

歴史チーム 

～山根の歴史を未来へ伝える～ 

塩の道の看板作製や塩の道ウォーキングで

山根の歴史を伝えています。皆さんも一緒

に懐かしい「にわとり坂」歩いてみません

か？ 

今年は山根歴史講座も開催予定です！ 
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