
１年男子１００ｍ  大沢琉空 出場    １年女子１００ｍ 滝澤彩矢  ８位 

１年男子 1500ｍ  宇部陽斗 出場    共通女子８００ｍ 上戸鎖由奈 ８位 

２年男子１００ｍ  海邊有惺 ４位 

２・３年男子1500ｍ 伊藤魁治 出場    ２・３年女子1500ｍ 瀧澤紗柚菜７位 

３年女子１００ｍ  大沢真菜 ５位    共通女子２００ｍ 中野愛子  ６位 

共通男子８００ｍ  宇部龍進 ７位    共通男子走幅跳  嶋守心士郎 出場 

共通女子走幅跳   髙畑里世 ６位 

共通男子4×100ｍリレー ６位       共通女子4×100ｍリレー 出場 
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令和５年８月２８日  第１３号  文責：岩﨑 幸彦 

【学校教育目標】 

心身を鍛え、粘り強くやり抜く人 

思いやりにあふれ、情操豊かな人 

志をもち、主体的に学ぶ人 

郷土を愛し、復興・発展を支える人 

 

 

 
 

              ８月２２日（火）、サンスポーツランドで行われた久慈地区陸

上大会に宇部中生も代表選手が出場してきました。選手は酷暑に

負けず、これまでの練習の成果を出し切ろうと頑張りました。 

              また数年ぶりに全校応援を実施することができ、選手を応援に

よって後押しすることもできました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 
 

〇パラスポーツ体験キット（ボッチャ）の

寄贈 
 ７月１８日（火）に公益社団法人２４時間テレビ

チャリティー委員会様から障害者スポーツ支援とし

てパラスポーツ体験キット（ボッチャボールセット

５個、ボッチャレクリエーション用コートシート２

枚、ランプ１台）を寄贈して頂きました。 

本校では授業の中で障害者スポーツについて学ん

できており、先の東京パラリンピックを契機に生徒

がさらに高い興味をもっていました。それを受け、

関係団体からボッチャセットを借り、授業だけでな

く昼休みに親しんでいました。上記委員会には寄贈の希望を毎年出しておりましたが、ついに

今年度寄贈して頂きました。 

なお、校長室で行った贈呈式の様子やボッチャを体験する様子は今年度の２４時間テレビの 

ポスター（岩手県版）に活用されました。（写真はポスターの一部からの切り抜き） 

希望・努力・理想 



〇図書ボランティア 
７月２５日（火）に生徒が地域ボランティアの方４名と 

ともに宇部中学校図書室の配架を行いました。普段はボラ 

ンティアの方々は授業中に活動して頂いておりましたが、 

今回は夏休み中であったため、生徒とボランティアが協力し 

て活動を行うことができました。今後も企画・推進していき 

たいと考えております。ご参加お待ちしています。 

 
☆活動延長を行っている部活動は記載の下校時刻より遅くなることがあります。 

日 曜日 行事予定 給食 下校

１日 金 安全点検 ○ 16:45

２日 土

３日 日

４日 月 合唱練習(清掃後) 〇 16:45

５日 火 わたしの主張　 〇 16:45

６日 水 校内研(石村/３年技術)　５時間授業 〇 15:15

７日 木 こころと体の健康観察（6校時）合唱練習(6校時後)　激励会(放課後)ALT 〇 16:45

８日 金 復興読本　２年家庭科ラスト 〇 16:45

９日 土 地区新人大会　３年実力テスト 弁当

10日 日 地区新人大会　３年登校日 弁当

11日 月 振替休日

12日 火 振替休日

13日 水 新人大会報告会(朝)ぎんなん号,選挙管理委員会(昼)　中間テスト計画 〇 16:45

14日 木 文化祭全体集会(５校時)　ALT 〇 16:45

15日 金 避難訓練(地震）　選挙公示１号 〇 16:45

16日 土

17日 日

18日 月 敬老の日

19日 火 午前３時間授業　諸活動停止（～22日）清掃あり　朝学習開始 〇 13:30

20日 水 職員会議　清掃なし 〇 15:10

21日 木 清掃あり　ALT 〇 16:10

22日 金 中間テスト(音美技家）清掃なし　文化祭係会議(6校時)　合唱練習 〇 16:45

23日 土 秋分の日

24日 日

25日 月 集金日　 〇 16:45

26日 火 ２年宿泊研修 × ×

27日 水 ２年宿泊研修 × ×

28日 木 １年復興体験学習 弁当 16:45

29日 金 〇 16:45

30日 土

９月予定 

部ごとの計画による


