
第８回久慈あまちゃんマラソン大会新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン 

 

本ガイドラインは、参加者・大会関係者及び市民の安全を確保するため、公益財団法人日本陸上競技連

盟のロードレース開催についてのガイダンス等をもとに作成したものです。 

 下記項目についてよくお読みいただき、内容を承諾のうえ大会にエントリーし、安心・安全な大会運営

にご協力いただきますよう、お願いいたします。 

 

１ 誓約事項 

 本大会へお申し込みをいただいた場合には、以下の事項を了承し、遵守することを誓約いただいたもの

とします。 

①本大会の感染症対策や中止規程並びに個人情報の取得、目的、提供の内容について了承します。 

②以下に該当する場合は参加を辞退します。 

（ア）大会当日に発熱症状（37.5 度以上）や体調不良の場合。 

（イ）体調管理チェックシート（大会開催１週間前）の項目に当てはまる症状がある場合。 

（ウ）症状のある場合は大会開催日の 11 日前、症状がない場合は大会開催日の９日前の時点もしくはそれ

以降にコロナ陽性となった場合。 

（エ）大会開催日の７日前の時点もしくはそれ以降に保健所から濃厚接触者と認められた場合。 

③大会終了後に感染症を発症した参加者が発見された場合には、その感染経路の特定に協力します。 

④基礎疾患を有する方は、重症化するリスクが高い旨を認識したうえでご参加ください。 

 

２ 大会１週間前 

・大会 1週間前から体調管理チェックシートを記入してくだい。 

 ・体調管理チェックシートについて、提出の必要はございませんが、必ず記入いただき、自己体調の管理

をしてください。 

・付き添いの方についても同様に体調管理チェックシートの記入、管理をお願いします。チェックシート

については、参加者に事前送付するものをコピーしていただくか、久慈市ホームページより印刷してく

ださい。 

３ 大会当日 

①入場時 

・必ず指定された入場口から会場内にご入場ください。 

・発熱症状（37.5 度以上）が確認された場合、会場への入場や大会への参加は認めません。なお、この場

合の参加料の返金は行いませんので、あらかじめご了承ください。 

②会場内での行動 

・更衣室や待機場所等ではフィジカルディスタンスを保つなど、会話を控えるよう、密接な場面が生じな

いようご注意ください。 

・設置してある手指消毒液をこまめに利用し、感染予防にご協力ください。 



・タオル、飲み物等は自分の物のみ使用し、兼用は絶対にしないでください。 

・ゴミやマスク、飲み残し等は各自で持ち帰り処分してください。（会場内にゴミ箱は設置しません） 

・更衣室の混雑を避けるため、一度に入室できる人数を制限する場合があります。待ち時間が発生する場

合がありますので、可能な限り更衣ポンチョやバスタオルの準備、予め走る服装での来場をお願いいた

します。 

③競技中 

・記録はネットタイムで計測します。表彰（順位付け）もネットタイムで行います。 

・競技中において、マスクの着脱は自由としますが、外したマスクは捨てずに各自で持参してください。 

・給水は指定の場所で提供しますが、飲み残しの路上廃棄を防ぐため必ず飲み切り、カップは所定のゴミ

箱に捨ててください。 

④競技終了後 

・完走証の紙面での発行は行いません。WEB 上でのみ発行しますので、ご了承ください。 

 

４ 大会終了後 

①大会終了後２週間、体調管理チェックシートに記入し体調管理を行ってください。 

②大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症に感染した場合は、主催者に対して濃厚接触者の有

無について報告してください。 

 

５ その他 

①急な発熱や体調不良を感じたときは、速やかにスタッフまでお申し出ください。 

②スタッフは、必要に応じビニール手袋やフェイスシールドの着用等の感染防止対策を行います。 

③主催者は参加者及びその関係者、運営関係者の感染に対するいかなる責任も負いませんので、各自感染

予防対策を十分行ったうえでご参加ください。 

 

６ 新型コロナウイルス感染症による大会中止基準 

①以下の場合には大会を中止します。 

（ア）県内における緊急事態宣言やまん延防止等重点措置等の状況と国内における感染状況や感染拡大の

リスクを総合的に勘案し、参加者やスタッフの安全の確保や安全な大会運営が困難であると主催者が

判断した場合。 

（イ）岩手県または久慈市から、開催中止の要請がされた場合。 

※上記により中止となった場合の参加料については、中止決定時点までに生じた費用等を勘案し、返金の

有無・金額等を検討します。なお、参加者の居住地域の感染状況により参加を制限する場合があります。

その場合の返金についても同様の取り扱いといたします。 

 


