
〒０２８－８６０２ 久慈市山形町川井１０－１３－１ ◇◇◇学校教育目標◇◇◇

TEL７２－２００１・FAX７２－３１２９ 学び高めあう子 （知育）

児童数５１名 教職員数１５名 心豊かな子 （徳育）

令和５年６月３０日（金）発行 Ｎｏ．４８１ 強くたくましい子 （体育）

文責 校長 山 口 充

陸上記録会 ～自己ベストを目指して頑張りました！～
6 月 21 日、サンスポーツランドを会場に市内陸上記録会が開催されました。本校からは５年生と６年生が

全員選手として参加しました。運動会後からの約３週間の練習期間、雨天や校庭の状態がよくない日もありまし

たが、子どもたちは限られた時間の中で集中して練習に取り組んでいました。

当日の天候はとても暑く、熱中症等の体調不良が心配されるほどのコンディションでしたが、子どもたちは

出場した種目に全力を尽くし、自己ベストを更新する子がたくさんいました。

６年生の男子リレーは来内小学校の上平千仁さんを加えて「山形連合」チームとして出場しました。一緒に

練習する時間があまりとれず、バトンがうまくつながるか心配でしたが、本番ではチームベストを大幅に縮める

記録を出すことができました。

競技が始まると、陣地から心を込めて選手を送り出し、競技が終わってきた選手には、みんなで温かく迎え入

れ、頑張りを労っていました。また、今年度から声を出しての応援も可能となり、競技する仲間を励ますために

声の限りに応援していました。競技の頑張りだけではなく、仲間を大切にする、優しく思いやりのある山形小の

子どもたちの素敵な姿がたくさん見られました。陸上記録会の取組を通して陸上競技の力だけでなく、心も

強く豊かにすることができたと思います。

平日にもかかわらず応援に駆けつけていただいた家族の皆様にも感謝申し上げます。ありがとうございました。

（※裏面に記録を掲載しております。）
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３（月）安全の日 ＳＢミーティング ＡＬＴ

漢字大会 クラブ

４（火）水曜時程 プール（2～4年生）

５（水）火曜時程 七夕集会 集合学習

5・6年平泉学習

６（木）あづび場（全校）

７（金）プール（1・5・6年生）

８（土）地区健康マラソン大会

10（月）小中連携研

11（火）防学の日 プール（2～4年生）

12（水）午前授業 プール（1・5・6年生）

13（木）4年生内間木洞見学 しらかば号

18（火）集金日 全校集会 ＡＬＴ

19（水）あづび場（低）

21（木）3・4年生弁当日

24（月）午前授業 修学旅行説明会 期末面談

25（火）1学期終業式

26（水）夏季休業（～8月 17 日）

久慈市陸上記録会 記録
種 目 出場選手 記 録 入賞

共通女 80ｍＨ
小笠原 愛 莉 20 秒 3

木地谷 一 歌 20秒５

６女 100ｍ
澤 口 朋 花 18 秒 4

砂 川 喜和満 17 秒 9

６女 200ｍ
西 天 音 33 秒 7 2 位

下斗米 悠 35 秒 5

６男 1000ｍ 岩 脇 悠 真 4分 05 秒 0

６女 800ｍ 皆 川 凪 花 3分 07 秒 0

６女走高跳 韮 澤 瑞 姫 95㎝

５男走幅跳 中 村 啓 二 2ｍ08 ㎝

６女走幅跳 小 渡 寧心音 3ｍ77 ㎝ 1位

６男走幅跳 谷 地 一 輝 3ｍ46 ㎝ 5位

５男ジャベリック投 上 平 徠 人 33ｍ86 ㎝

６女ジャベリック投 下 舘 百 望 25ｍ49 ㎝

６男ジャベリック投 尾 形 柊 真 30ｍ34 ㎝

６女 4×100ｍＲ
韮澤瑞姫 西天音

下斗米悠 小渡寧心音
65 秒５ ６位

６男 4×100ｍＲ
上平千仁 尾形柊真

谷地一輝 岩脇悠真
64 秒４

水泳学習が始まりました
６月 27 日（火）、プール開きを行いました。子ども

たちはこの日が来るのを楽しみに待っていました。

各学年の代表が目標を発表した後、学年毎に泳ぎ始め

ました。８月２５日のプール納めまで、水泳学習は続

きます。自分の目標が達成できるように頑張ってほし

いと思います。

水泳学習ある日は各学年の通信でお知らせしており

ますので道具の準備等、よろしくお願いいたします。

７月の主な行事予定

みんな頑張りました！！


