
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

  第 83 号 令和 4 年 9 月 1 日 編集発行:夏井市民センター ☎ 53-2581 

夏井市民センター 電話番号 53-2581 ファックス 52-2125 

地域の情報コーナー  

①第 25 回コスモス園祭は、中止することとなりました。 
 令和４年度のコスモス園祭は、新型コロナウイルス感染予防のため中止す

ることとなりました。 
②「夏井の花壇コンクール」応募者募集中  

 夏井町自慢の花壇を募集しています。夏井は花いっぱいの町ですので、自慢

の花壇をふるってご応募ください。個人または会社・町内会など団体からの応

募もＯＫです。優秀作品には、令和４年 10 月８日に開催する十三夜お月見会

にて表彰を行います。  

  募集締め切り：令和４年９月 15 日（木）  

   ※写真を撮りに行きます。（写真をもとに審査を行います。）  

  対  象：夏井町内の花壇  

  申込方法：電話で撮影日を予約  

  主  催：夏井川堤の景観を創る会  

①～②お問い合わせ・お申し込み先  

 ℡53-2581（夏井市民センター）  

 

令和４年度高齢者いきいき講座（第 4 回＆第 5 回） 

～“終活”中級講座～ 

家族や周囲の人に伝えたい 
情報をまとめるノートをつくろう 

開催日 ①令和４年９月 21 日（水）  

    ②  〃  ９月 28 日（水） ※全２回 

◎時 間 10 時 00 分～12 時 00 分 
＊送迎を希望する方は、申し込み時に夏井市民センターへご連絡をお願いします。 

◎場 所 夏井市民センター（営農研修室） 
◎参加費 1,100 円（生前整理ワークブック代） 

     ※２回の参加でノートが完成します。 

◎定 員 10 名 
◎講 師 生前整理普及協会認定指導員 根井弘子さん 

◎持ち物 筆記用具、必要であれば老眼鏡など 

◎内 容 
 いずれ誰しもに訪れる終末期に備えて、自身の希望や自分に関する

さまざまな情報を書き留めておく“終活ノート”を皆さんで一緒に作

成します。やさしくゆっくりと進めますので、ひとりでは書けないと
思っている方におすすめです。 

◎申込締切 令和４年９月 14 日（水）  

 

ワロックお絵かき会 ＆ 喫茶コーナーでのコーヒー販売 

９月４日（日）・10 月 16 日（日） 
ワロック用のペンや石は、センターで準備します。10:00～17:00 

木のカウンターが素敵な喫茶コーナーでコーヒーをどうぞ ☕ 10:00～18:00 
※10/16 のコーヒー販売は、14:00～18:00 キッチンカーで行います。 

※8/3 開催予定でしたが、大雨により延期したため再募集します。 

｢あっという間にできるアロマクリーム作り｣ 

＊開催日 令和４年 10 月２日（日） 

＊時 間 10:00～11:00 

＊場 所 夏井市民センター 営農研修室 

＊参加費 500 円（クリーム１個分の材料費） 

＊申し込み期限 9 月 26 日（月） 

＊夏井市民センター（電話 53-2581）へお申し込みください。 

＊講師・企画 澁谷 和代 さん 

（日本メディカルアロマテラピー協会 スペシャリスト） 
夏井・平山地区敬老会は、中止となりました。 
去る８月 23 日に開催された、夏井・平山地区敬老会実行委員会において協議した

結果、新型コロナウイルス感染症対策など困難な状況があると判断し、祝賀会を中止

することとしました。本来であれば、皆様のご長寿を願い、そして地域の発展にご尽

力をくださった皆様に改めて感謝申し上げる会でございますが、昨年同様に『記念品

の配布』を行い感謝の気持ちをお伝えすることといたしました。皆様のご健勝をお祈

りしながら、夏井町女性団体連絡会のご協力を得て配布いたしますので、ご理解・ご

協力をいただきたいと存じます。※各女性部の担当の方は、夏井市民センターにて袋詰

め作業をお願いします。(9/17 朝 9:00～)  

＊記念品配布日＊ 令和４年９月１７日（土） 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 明戸海岸震災遺構見学～土から知る郷土の歴史～ 

※8/27 開催予定でしたが、雨予報により延期となったため再募集します。 
津波によって決壊した防波堤が、被災当時の姿のままに保存されています。 
三陸ジオパークガイドの案内により、津波石や化石の宝庫である海岸のお話を聴きながら

ゆっくり散策します。 
三陸鉄道に乗って、地域の交通を応援しましょう！ 
感染症防止対策等により、できないと判断した場合は、中止といたします。 

開催日 令和４年９月 11 日（日） 

◎時 間 12 時 00 分～17 時 00 分 
◎集合・解散場所 三陸鉄道久慈駅（11:45 集合、受付開始） 
※希望する方には、夏井市民センターから（11:15 センター発）久慈駅まで送迎い

たします。参加申し込み時にお申し出ください。 
◎参加費 1,010 円（乗車料金） 
◎持ち物 水分補給用の飲み物、おやつ、汗拭きタオル、雨具 
◎服 装 歩きやすい靴、体温調整しやすい衣類、帽子など 
◎定 員 14 名 ※4 キロの距離を歩ける方 
◎行 程 
 ※三陸鉄道を利用します。 
 12:07 三陸鉄道久慈駅発→13:03 田野畑駅着 
→徒歩移動（途中、津波石等見学）→明戸海岸震災遺構・化石のある地帯を見学 
→15:55 田野畑駅発→16:54 久慈駅着（解散） 
※あらかじめ雨天の予報である場合は、４日前に中止を決定します。 
※9/8 以降は、三陸鉄道のキャンセルができないことから、雨天決行となります。

雨ガッパなど対策をお願いします。 
◎申し込み締め切り 令和４年９月７日（水） 
 

夏中ヤンボラ部、交流イベント 
実施に向けてがんばっています！ 

 夏中ヤンボラ部とは、センターの呼びかけにより集まった「夏井中学校
生徒のボランティア部員」の名称です。コロナ禍に地域の笑顔を増やそう 

と頑張って企画 
し、チラシが完 
成。地域の大人と 
中学生の交流の 
場を作り、小学生 
に思いっきり楽 
しんで欲しいと 
頑張っています。 
難題も多いです 
が、温かく見守り 
ながら、交流をし 
ていただければ 
と思います。 

９月９日 (金 )までに、夏井市民セ

ンターへ申込書を提出してくださ

い。  

※小・中学生には、学校を通

じてチラシを配布済みです。  

＊参加者人数    人 （参加費    円）  

（参加者の氏名を全てお書きください。）  

                                  

＊住所              ＊電話番号            

（参加者の年代に〇をお願いします。）  

10 代以下・20 代・30 代・40 代・50 代・60 代・70 代以上  


