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中央市民センター主催事業のご案内です。また、当センターでは地域活動などの 

情報提供もお待ちしております。お気軽にセンターへお立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 市民の森の散策を楽しみましょう♪  

高舘市民の森 
 

市民の森は、久慈市民の保健や休養の施設と森林に対する知識の普及向上を 

目的として設置された森林で、森の中には４つのゾーンがあり、四季を通じて様々 

な景色や自然を楽しめるスポットとなっています。 

市民の森や森林についてなど、先生からお話を聞きながら楽しく散策しましょう。 
 
◎ 日  時 令和４年９月11日（日） ９時30分～11時30分（予定） 

        三船十段記念館駐車場に集合（雨天時中止） 

◎ 講  師 森林インストラクター 橋上 智さん（山根林産企業組合参事） 

◎ 定  員 小学生以上の久慈地区住民15名（定員になり次第締切り） 

◎ 携行品 水分補給用の飲み物・タオル・帽子・トレッキングシューズ・マスク など 

◎ 申込み お電話で ８月５日（金）まで に、中央市民センターへお申し込みください。 

久慈地区版講座 

参加者募集 

裏面へ☞ ※ なお、上記の二事業は今後の新型コロナウィルス感染症の影響や天候等により、事業を中止する場合があります。 

 

 

 

★ 日 時  ① ９/２(金) 13:00～16:30 ② 9/９(金) 13:30～15:30 

★ 内 容  ① 三陸ジオパーク見学(侍浜方面) ② 久慈城跡見学  

★ 講 師  久慈市ジオパーク研究員・久慈市文化財専門官 

★ 定 員  成人10名 ②のみ20名 （申し込み先着順です） 

★ 携行品  ①及び②共通･･･ 

    飲み物、タオル、帽子、マスク、雨具など(小雨決行) 

★ 参加費  無 料 

★ 申込み  お電話で８月５日（金）までに、中央市民センターへお申し込みください。 

 

成人教育事業「じもと再発見」参加者募集!!   
 中央市民センターでは、地元の魅力を再発見して地域づくりにつなげることをテーマに 

成人教育事業 【じもと再発見】 を開講します。 
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 中央市民センターでは、本年度の主催事業を５

月から開始しています。【丸い地球の暮らし方

2022】や【放課後子ども教室 ～キッズワンダラー

ズ～】の開講から、６月は交通・交易から読み解

く久慈の歴史を題材とした【郷土の歴史講座】と

新たな趣味づくりのきっかけに【糸かけアート講

座】を始めております。 

 

 

７月後半には、センターのボランティア活動の

メイン事業である【ヤングボランティア ＳＥＥ

Ｄ】、ボランティアの基礎知識を学ぶ【中・高生

ボランティアスクール】も開講します。 

小学校高学年向けの青少年教育事業【くじっこ

☆ドンドコ体験団】では、自然の中での野外活動

の一環としてシャワークライミング体験（既に募

集は終了）や市外近隣の牧場見学、冬の自然体験

などを企画しています。 

 

また、中央市民センターでは、久慈地区におけ

る自主防災組織の結成支援についても、積極的な

取組みを進めています。去る５月 18日(水)には、

久慈地区の防災と自主防災組織などについての

「防災勉強会」を開催しております。 

上記の主催事業のほか、防災関連事業やスキル

アップにつながる講座、趣味の幅が広がる事業な

どを企画していきますので、皆さんのご応募、ご

参加をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

丸い地球の暮らし方 2022  

 

 

 

 

 

 
 

◆ 糸かけアート講座 ◆ 

 

 

 

 

 

 

 

６/８～ (全３回) 開講中 

 
 
今年度の「キッズ☆ワンダラーズ」が始まりました。 

  中央市民センターでは、久慈小学校と久慈湊小学校 

の児童を対象に、２校の空き教室などを利用しながら、 

子どもたちと一緒に隔週で創作活動等を行っています。 

 また、当センターではこの活動を一緒にサポートし 

てくれる「サポーターさん」を募集しています。 

 詳しくは、中央市民センターまでご連絡ください。 

全体学習会・コース別学習(前期 10コース) 

５/26～ (全４回) 開講中 

〔 子どもたちの元気な笑顔が戻ってきました♪ 〕 

お申し込み・お問い合わせ 中央市民センター TEL:53-4606 

 

◆ 郷土の歴史講座 ◆ 

６/10～ (全５回) 開講中 


