
▶日時…８月６日㈰
▶会場…侍浜地区プール
▶ 競技種目…自由形、平泳ぎ、背泳ぎ
など距離別を含む22種目※参加種
目は１人３種目まで
▶申込期限…７月９日㈰
問  久慈市体育協会 ☎61-3353

　新たに市指定文化財となった「憲
法草稿評林」の解説と小田為綱の関
連地を見学します。参加料無料です。
▶日時…７月23日㈰13時～16時30分
▶集合場所…アンバーホール
▶講師…弥藤邦義氏
▶定員…40人（先着順）
▶申込期限…７月12日㈬
問文化課　☎52-2700

　会員登録制により１対１の出会い
の機会づくりを支援している、いき
いき岩手結婚サポートセンターのス
タッフが、お手伝いします。気軽に
相談ください。利用する場合は事前
に電話予約をお願いします。
▶ 対象者…結婚を希望する20歳以上
の人
▶日時…７月２日㈰、７月29日㈯
　各日12時～15時
▶ 会場…中央市民センター３階小会
議室
問ｉ‐サポ宮古　☎0193-65-7222

■船員の選挙人名簿登録証明書
　船員が指定された港のある市町村
で不在者投票などをする際に必要な
「選挙人名簿登録証明書」は、登録
の日から７年間有効です。期限を確
認し、忘れずに更新してください。
※ 「選挙人名簿登録証明書」は、選
挙当日、投票所での投票や期日前
投票の場合も提示が必要です。投
票の際は必ずお持ちください。船
員を辞めた場合などは、速やかに
返却願います。詳しくは問い合わ
せください。
問市選挙管理委員会　☎52-2111内線472

看護師を目指す人に無利子の奨学
金を貸し付けます。定められた条件
を満たしていれば返還が免除されま
す。詳しくはお問い合わせください。
▶対象…❶～❸すべてに該当する人
　 ❶大学・看護学校に在学中❷同様
の奨学金を受けていない❸本人ま
たは保護者が市内に住所を有する
▶貸付金額…月額８万円（上限）
▶募集期限…７月31日㈪
問保健推進課　☎61-3315

　ステージイベントやキッチンカー、
スタンプラリーなど、楽しい企画が
盛りだくさん。ぜひ来場ください。
▶日時…７月２日㈰10時～15時
▶会場…よむのす、いつくし広場
問 久慈市情報交流センター☎52-7777
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くらしの情報
本　庁　舎 ☎ 52-2111
山形総合支所 ☎ 72-2111
※ 市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

　毎月最終土曜日は三鉄に乗って野
田村「プチよ市」、普代村「ジョイフ
ルデー」を満喫しましょう。やませ
土風館、野田村、普代村で使える商
品券（各500円ずつ）が付いたお得な
切符です。
▶販売日…６月24日㈯
問三陸鉄道　☎0193-62-7000

　近年、山地災害が多発し、人命・
財産に甚大な被害を及ぼしています。
林野庁では「忘れない山の恵みと山
地災害」を標語に山地災害防止キャ
ンペーンを６月30日まで実施。川が
濁った、地鳴りがするなどの危険信
号を感じたら避難し、災害発生時は
すぐに１１０番か１１９番に通報し
ましょう。
問林業水産課　☎52-2122

　ひろのまきば天文台で、七夕の星
を観察しよう。入場料無料でお弁当
が付いたお得なツアーです。
▶日時…７月８日㈯
　往路…久慈駅発 17時30分
　復路…久慈駅着 21時20分
▶会場…ひろのまきば天文台
▶料金…往復のバス料金
▶申込期限…６月30日㈮
▶定員…20人（先着順）
問地域づくり振興課　☎52-2116

お
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ら
せ

開館３周年の感謝を込め
よむのすフェスタを開催

募
集
第39回久慈地区水泳大会
参 加 者 募 集

お
知
ら
せ

お で か け ｉ - サ ポ
開 催 し ま す

県立久慈病院 医師の働き方改革

募
集
看護師志望者に無利子で
奨学金を貸し付けます

　令和６年４月から医師の時間外
労働が規制されます。
　地域医療を守るためにも、当院
では、医師の業務の改善・改革を
進めています。
　市民の皆さまには右の❶～❸に
ついて協力をお願いします。

❶ 症状が重くない場合は、まずは
かかりつけ医（お近くの開業医）
を受診する
 ❷ 平日日中の受付時間内に受診
❸ 病状説明などは、平日の診療時
間内に受ける

お
知
ら
せ

山 地 災 害 防 止
キ ャ ン ペ ー ン 実 施 中

お
知
ら
せ

毎 月 最 終 土 曜 日 は
三 鉄 が お 得 ！

募
集
文 化 財 め ぐ り
～小田為綱の軌跡をたどる～

お
知
ら
せ

選 挙 管 理 委 員 会
か ら の お 知 ら せ

問県立久慈病院 ☎53-6131

募
集
路線バスに乗って星空観察
七 夕 の 夜 を 楽 し も う

■施設見学を
　しませんか

　県企業局の発電所、岩洞第一発電所、高森高原風力発電所、滝発電所、新北上浄水場、胆沢第
三発電所の５施設を無料公開します。詳しくはHPを確認ください。▶公開日…７月22日㈯
▶申込期間…６月19日㈪～７月７日㈮　問岩手県企業局経営総務室　☎019-629-6388


