
■第20回天台寺あじさい祭り
　▶日時…７月15日㈯10～14時
　▶内容…20周年を記念した御
　守プレゼントやあじさい植樹
　などが行われます。
■俳句コンクール
　▶題材…あじさい、当季雑詠
　�※境内、桂清水、滴生舎に設
置の投句箱へ応募ください
　▶応募期間…７月１日㈯～25日㈫
■�天台寺・夏写真コンテスト
　▶�題材…天台寺周辺や浄法寺

町内の風景
　▶応募期間…７月１日㈯～25日㈫
問二戸市商工会浄法寺支所☎0195-38-2416

二戸★トピックス
瀬戸内寂聴さんが植えた

4,000株のあじさいが見ごろ

　食生活を見直しませんか。減
塩を楽しく学べるイベントです。
参加希望者は事前申し込みが必
要です。詳しくはHPを
確認ください。
▶�日時…８月20日㈰９時30分～
13時30分（開場９時）
▶会場…アンバーホール大ホール
■ステージ部門
▶�講演…日下美穂医師による特
別講演「命のSDGsは減塩
と血圧コントロールから」
▶�発表…いい塩梅料理の工夫、
健康優良企業の取り組み紹介、
減塩寸劇など
■エントランス部門
　3種類の減塩弁当（各800円）
の販売（要予約、数量限定）や健
康・栄養相談コーナーなど。
問保健推進課　☎61-3316

塩かげんもあまちゃんで
減塩フェスタ in 久慈
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小田為綱の憲法草稿評林が市指定文化財に
NEWS 市指定有形文化財　「憲法草稿評林」

▶期間…７月１日㈯～９月30日㈯
▶料金（清掃協力金）…
　❶宿　泊　大人200円
　　　　　　中学生以下100円
　❷日帰り　大人100円
　　　　　　中学生以下50円
　※乳幼児は無料
▶使用できる施設…
　❶管理棟（受付）❷水洗トイレ　
　❸テントサイト　❹炊事場
◉事前予約をおすすめします。
問北侍浜野営場　☎58-3855

北侍浜野営場
▶期間…７月15日㈯～８月31日㈭
　　　　各日９時30分～16時30分
▶利用できる施設…
　❶水洗トイレ
　❷水飲み場
　❸冷水シャワー※利用料無料
　（海水浴場に接するトイレの隣）
◉遊泳禁止時の場合は、監視員が赤
　い旗を掲示してお知らせします。
◉ ふなどレストハウスの営業は、後
日市HPでお知らせします。
問商工観光課　☎52-2123

舟渡海水浴場
▶期間…７月16日㈰～８月31日㈭
　　　　各日９時～16時
▶利用できる施設…
　❶水洗トイレ
　❷簡易更衣室
　❸温水シャワー※3分間100円
◉遊泳禁止時の場合は、監視員が赤
　い旗を掲示してお知らせします。
◉ プール開きイベントを７月16日㈰
に開催します。詳細は市HPでお
知らせします。
問商工観光課　☎52-2123

侍浜海水プール

▶期間…７月22日㈯～８月20日㈰
　９時から18時※月曜休館日
▶入館料…
　❶小・中学生　300円
　❷高校生・学生　500円　
　❸一般　700円
▶企画内容…
　❶ナイトアクアリウム
　❷バックヤードツアー
　❸夏の企画水槽など
◉詳細はもぐらんぴあHP
を確認ください。
問もぐらんぴあ　☎75-3551

もぐらんぴあ
～夏の特別企画展～

▶期間…８月16日㈬　20時～21時
▶会場…久慈川河川敷
　※久慈川上の橋～大成橋の堤防及
　　び河川敷付近
▶交通規制…
　❶区間　大成橋～上の橋
　❷時間　19時45分～20時45分
　❸対象　車両のみ
◉交通規制にご協力願います
◉悪天候の場合は、8月17日㈭に延
　期します。
問久慈納涼花火大会実行委員会事務局
　（久慈市観光物産協会内）　☎66-9200

久慈納涼花火大会
～夜空を彩る風物詩～

■予約実演も実施（７日前に要予約）
▶開催日…７～９月の平日
▶見学料…❶10人以上　500円 /１人
　❷10人未満　5,000円 / 海女１人
◉海の状況により実演を中
止する場合があります。
問小袖海女センター　☎54-2261

小袖海女センター
～海女の素潜り実演～

INFO 問商工観光課　☎61-3315
夏のレジャー・イベント情報
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日曜
祝日 １１時～（１日１回）

１人500円
※ウニの
試食販売
（有料）

８月
９月 日曜

※９月は試食販売できない場合があります

　
市
は
３
月
31
日
付
け
で
、
宇
部

町
出
身
の
思
想
家
・
小お

だ田
為た

め
つ
な綱
に

関
す
る
資
料
「
憲け

ん
ぽ
う
そ
う
こ
う
ひ
ょ
う
り
ん

法
草
稿
評
林
」

を
有
形
文
化
財
に
指
定
し
ま
し
た
。

 

「
憲
法
草
稿
評
林
」
は
、
明
治

13
年
に
明
治
政
府
が
作
成
し
た
憲

法
の
原
案
「
国
憲
第
三
次
草
案
」

に
批
判
を
書
き
加
え
た
も
の
で
、

本
文
は
憲
法
案
の
条
文
と
そ
れ
に

対
す
る
批
判
が
書
か
れ
た
「
下
段

評
論
」、
さ
ら
に
憲
法
案
と
下
段

評
論
の
両
方
に
対
す
る
批
判
が
書

か
れ
た
「
上
段
評
論
」
が
本
文
の

上
段
な
ど
に
朱
書
き
で
加
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
上
段
評
論
を
記
し
た
の
は
小
田

為
綱
と
さ
れ
て
お
り
、
天
皇
が
法

を
破
る
な
ど
し
た
場
合
に
は
自
ら

責
任
を
取
っ
て
退
位
す
る
「
廃
帝

（
退
位
）
の
法
則
」
や
軍
隊
の
最

高
指
揮
権
・
統
帥
権
は
両
院
の
議

決
と
す
る
「
議
会
の
権
限
強
化
」

を
明
記
し
た
先
見
性
に
富
ん
だ
内

容
で
、
な
か
で
も
「
議
会
の
権
限

強
化
」
は
、
昭
和
期
に
お
け
る
軍

部
の
暴
走
と
、
日
中
戦
争
・
太
平

洋
戦
争
の
開
戦
を
抑
止
で
き
た
の

で
は
な
い
か
と
、
高
い
評
価
を
得

て
い
ま
す
。

　
当
時
、
民
間
に
よ
る
私
擬
憲
法

案
の
作
成
が
盛
ん
に
行
わ
れ
ま
し

た
が
「
憲
法
草
稿
評
林
」
は
、
そ

の
中
で
も
最
も
民
主
的
な
憲
法
案

の
一
つ
と
さ
れ
て
お
り
、
大
変
貴

重
な
資
料
で
す
。

▼�

日
時
…
７
月
23
日
㈰
13
時
～
16

時
3０
分

▼�

会
場
…
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
で
講

座
の
あ
と
、
バ
ス
で
移
動

▼
申
込
期
限
…
７
月
12
日
㈬

問
文
化
課
…
☎
52　

―　

２
７
０
０

上段評論

下段
評論 国憲第3次草案

憲法草稿評林

国憲第3次草案

小
田
為
綱
を
辿
る
文
化
財

め
ぐ
り
を
開
催
し
ま
す

※「舟渡海水浴場の海開きイベント」、「久慈みなと・さかなまつり」は中止となります。※憲法草稿評林は、久慈市歴史民俗資料室で展示しています。
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