
　6月10日から11日にかけて行われた、第₇5回岩手県
民体育大会のゲートボール競技で、久慈市が年齢65歳
以上の部で２位、年齢無制限の部で３位を獲得し、総
合１位に輝きました。年齢65歳以上の部に出場した南
野米藏さんは「もう少しで部門１位だったので悔しさ
はありますが、総合優勝は今までなかったと思うので
うれしいです」と喜びを語りました。

第１位 久慈市

第₇5回岩手県民体育大会
第3₇回ゲートボール競技

　５月14日に北上市で開催された第₇8回岩手県春季ソ
フトテニス大会の45歳以上男子の部で優勝。下舘さん
は「これまでは予選グループを突破できるかどうかと
いう状況だったので、優勝できるとは思っていません
でした」と笑顔。澤里さんは「７年ぶりの参加で最初
は勝ちたい気持ちが先に出てしまいましたが、落ち着
いてプレーできました。うれしいです」と語りました。

第１位 下
しもだて

舘 孝
たかゆき

幸・澤
さわさと

里 紀
き よ み

代美
（久慈市ソフトテニス協会・大川目STC）

第₇₈回岩手県春季ソフトテニス大会

第1₀₇回日本陸上競技選手権大会
　非常に高い参加標準記録を超えた選手が集まる日本一を
決める第10₇回日本陸上競技選手権大会に、４人の市出身選
手が出場しました。（U20女子走幅跳に大道空さんが出場）

男子₅000ｍ 男子砲丸投げ男子100ｍ

　入賞を目指し冬からトレーニング
を積んできました。1 か月前の大会
で調子がよくなかった中で入賞とい
う目標は達成できました。全日本実
業団の1500ｍ、5000ｍで日本人トップ
になることとニューイヤー駅伝の
チーム３連覇を目標に頑張ります。

小
こそで

袖 英
ひでと

人さん
（Honda）

　今年から新社会人となり、働きな
がらのトレーニングに慣れなくて苦
労しました。今シーズンの記録が全
体的によくない中で、日本選手権も
それほどよくない結果に終わりまし
た。全日本実業団にむけて、少しで
も記録を伸ばしていきたいです。

夏
なつい

井 勇
ゆうき

輝さん
（小山田工業所）

　３回目の出場の今大会は雰囲気に
のまれていた今までと違い、決勝を
狙っていました。実力を出し切れて
いれば決勝に行けるタイムだったの
で悔しいです。９月の日本インカレ
で10秒0台を目標にし、世界陸上や
オリンピックの代表を目指します。

大
おおかみ

上 直
なおき

起さん
（仙台大学大学院２年）

Congratulations社会人たちの活躍

第２位に輝いた65歳以上の部のメンバー

このほかにも、多くの生徒たちが活躍しました
■第₇5回岩手県高等学校総合体育大会
　陸上　砲丸投　　　　　第３位　大

おおみち
道 優

ゆ う や
耶（久慈高等学校）

　柔道　女子48㎏級　　　第２位　川
か わ と

戸 玲
れ な

奈（久慈高等学校）
　　　　女子5₇㎏級　　　第３位　一

いちのへ
戸 柚

ゆう
（盛岡大学附属高等学校、長内中学校出身）

        女子63㎏級　　　第２位　坂
さかした

下 花
か の ん

音（久慈東高等学校）
　　　　男子90㎏級　　　第３位　次

し か
嘉 大

だ い き
海（久慈東高等学校）

　　　　男子100㎏超級　 第３位　壽
す ず き

松木 雄
ゆう
（久慈高等学校）

　ウエイトリフティング　61㎏級　第２位　森
もり

悠
ゆうしん

進（久慈工業高等学校）
　　　　　　　　　　　　₇3㎏級　第２位　上

かみたなか
田中 武

た け る
琉（久慈工業高等学校）

■知事杯争奪第43回岩手県少年空手道選手権大会
　小学５年生男子組手　第３位　小

こむかい
向 紫

し ど
音（三船空手道スポーツ少年団）

■第1₉回岩手県小学生学年別柔道大会
４年生男子40㎏超級　第２位　切

きりがね
金 陽

は る と
翔（三船十段記念館スポーツ少年団）

　５年生女子40㎏級　　第２位　四
し さ く

作 楓
か え ら

來（三船十段記念館スポーツ少年団）
　6年生男子50㎏超級　第２位　下

しもつぼ
坪 拳

けんしろう
志良（三船十段記念館スポーツ少年団）

■第₇5回岩手県民体育大会
　柔道　男子軽量級　第２位　菅

すがわら
原 拓

た く み
海（久慈市役所）

　国体を見据えてトレーニングを続
けて来たので、まず県民体育大会で
優勝することができて良かったです。
目標としていた、高校２年生のとき
以来の国体出場も決まったので、少
しでも点数を伸ばして上の順位を目
指せるように頑張りたいです。

第₇5回岩手県民体育大会
ウエイトリフティング
競技
男子89㎏級
� 第１位

四
よつやく

役 航
こうだい

大さん
（日本体育大学３年）

　岩手県民体育大会は大学で行われ
る試合のルールと違うので、距離感
を意識して臨みました。決勝の相手
が高校からの先輩で、勝つことがで
きてよかったです。岩手代表として
国体への出場が決まったので、そこ
に向けて準備していきたいです。

第₇5回岩手県民体育大会
空手道競技
成年女子組手

第１位

女
おんなざわ

澤 美
みはる

晴さん
（東北福祉大学２年）

　少ない練習量の中で、指導してい
る子どもたちに頑張ったと伝えられ
るように、いい結果を残したいと思
い臨みました。優勝できてうれしい
です。柔道の町久慈として、子ども
たちが久慈市の環境を誇れるように、
結果を残していきたいです。

第₇5回岩手県民体育大会
柔道競技
成年男子中量級
� 第１位

三
みうら

浦 拓
たくみ

海さん
（三船十段記念館）

　絶対の優勝と試合の内容まで求め
られているという気持ちでした。あ
の人を超えれば全国に行けるという
最後の壁になりたいと思っています。
国体ではあと一歩のところで負けて
いるので、入賞して全国で戦うこと
を身をもって生徒に伝えたいです。

第₇5回岩手県民体育大会
柔道競技
成年女子無差別級
� 第１位

菅
すがわら

原 歩
あゆは

巴さん
（久慈東高等学校）

　関東から久慈市に戻ってきて、お
よそ10年ぶりに競技に復帰しました。
大会から１か月前に道具にさわりは
じめ、短い期間のトレーニングでし
たが優勝できて良かったです。今後
も競技を続けていって、市に貢献で
きればと思っています。

第₇5回岩手県民体育大会
ウエイトリフティング
競技
男子₅₅㎏級
� 第１位

大
おおむかい

向 航
こういち

一さん
（越戸きのこ園）

　減量がない階級で参加したので体
調良く臨むことができました。高校
の時よりも記録が伸びていて、楽し
さを感じ、続けていて良かったと
思っています。これからも記録を
狙っていけると思っているので、仕
切り直して頑張っていきたいです。

第₇5回岩手県民体育大会
ウエイトリフティング
競技
男子₆1㎏級
� 第１位

澤
さわさと

里 伸
しんすけ

介さん
（野田ファーム）

　社会人になって初めて臨んだ大会
でした。仕事とトレーニングを両立
させることが大変でした。学生の頃
より少し記録は落ちましたが、自分
なりに努力して臨むことができまし
た。来年に向けて筋力をつけ、記録
を伸ばしていきたいです。

第₇5回岩手県民体育大会
ウエイトリフティング
競技
男子₇3㎏級
� 第１位

四
よつやく

役 颯
そうま

真さん
（宮城建設）

※３位以上または上位大会出場者を紹介。複数の種目で上位入賞の選手は、最上位の種目のみ掲載。次号以降もインタビューを掲載予定です。
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