
　資料館の消毒作業のため、記念館
を臨時休業します。使用する薬剤は
人的に有害ですので「立入禁止区域」
には絶対に入らないでください。
▶期間…10月30日㈪～11月２日㈭
問三船十段記念館　☎53-2210

　アンバーホールを会場に、創作活
動による作品の展示や芸術文化活動
の成果をステージで発表します。
▶�展示…11月３㈮・４日㈯９時～17時、
５日㈰９時～16時
▶舞台…11月４日㈯・５日㈰13時～
▶茶道…11月４日㈯11時～14時
問文化課　☎52-2700

　講座終了後、バスで久慈城跡に移
動し見学会を行います。
▶�日時…11月11日㈯13時～16時
▶会場…アンバーホール・久慈城跡
▶定員・参加料…25人（先着順）・無料
▶申込期間…10月17日㈫～31日㈫
問文化課　☎52-2700

　JR八戸線で日帰り旅を楽しもう。
▶日時…11月11日㈯13時03分久慈駅発
▶定員・参加料…40人・３千円
▶申込期限…10月28日㈯
問㈱JR東日本びゅうツーリズム＆セールス☎0570-0107-39

　身体障がい者補装具巡回相談を実
施します。原則として、直接判定が
必要な義肢（骨格構造）や電動車椅
子の交付・修理の要否判定が必要な
人を優先して行います。事前に問い
合わせの上、申し込みください。
▶��相談日…12月８日㈮10時30分～13
時30分（受け付けは11時まで）
▶会場…元気の泉
▶申込期限…11月10日㈮
問社会福祉課　☎52-2119

　
　認知症について学び、考え、備え
るための研修会です。
▶日時…11月1日㈬13時30分～15時
▶会場…市総合福祉センター
▶定員…80人（先着）
▶�講師…八戸学院大学短期大学部
　介護福祉学科・柏葉英美教授
▶申込期限…10月25日㈬
問NPO法人元気てらす縁☎66-8011

　氷上のチェスと呼ばれる人気のウ
インタースポーツ「カーリング」を
体験してみませんか。
▶日時…11月２日㈭８時～14時
▶会場…岩手県北青少年の家
　※市民体育館からバスの送迎あり
▶定員・参加料…20人・無料
▶申込期限…10月27日㈮
▶�持ち物…防寒着、氷上を歩くため
の屋内用の靴
問市民体育館　☎61-3353
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くらしの情報
本　庁　舎� ☎�52-2111
山形総合支所� ☎�72-2111
※�市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

　県立久慈病院の医師や管理栄養士
などが糖尿病についてわかりやすく
説明します！
▶日時…10月30日（月）16時～17時30分
▶会場…元気の泉
▶講師…医師、管理栄養士、理学療法士
▶参加費・申し込み…無料・不要　
問久慈医学談話会（久慈病院内）☎53-6131

　プロの地元ガイドによる久慈市内
のまち歩きを楽しみながらご縁を作
る交流会を実施します。
▶�対象者…県内に居住または勤務す
る20歳以上45歳以下の独身男女
▶日時…11月12日（日）13時～17時30分
▶会場…やませ土風館
▶参加料…男性３千円、女性千円
▶申込期限…11月1日㈬
問（一社）日本結婚支援協会☎019-613-5100

　三陸鉄道では、久慈地方産業まつ
りや野田村「プチよ市」、普代村「ジョ
イフルデー」の開催に合わせて、やま
せジョイフルよ市切符を販売します。
久慈～普代間の1日フリー乗車券と
やませ土風館、野田村、普代村で使
える商品券各 500 円分がセットに
なったお得な切符です。今月で販売
終了。お早めにお買い求めください。
▶�発売日…❶14日㈯～15日㈰❷28日㈯
問三陸鉄道㈱　☎0193-62-7000
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三 鉄 の お 得 な き っ ぷ
ジョイフルよ市きっぷ
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ぜ ひ 参 加 を ！
認知症に備える研修会
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三 船 十 段 記 念 館 の
臨 時 休 館

県立久慈病院�整形外科からのお知らせ
問県立久慈病院　☎53-6131

　整形外科の外来診療について、
診療体制の変更に伴い11月1日㈬
から新規患者の受け付けが、完全
予約制（紹介状のある人の診察）に
なります。まずは、かかりつけ医
や開業医の受診をお願いします。

　突然の事故やけがなど救急発症
の場合はこれまでどおり対応致し
ます。迷惑をお掛け致しますが、
ご理解・ご協力をお願いします。
　受診に関する相談は、当院整形
外科外来へ連絡ください。
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身 体 障 が い 者 補 装 具
巡 回 相 談 を 実 施
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集
八戸満喫ほろ酔いツアー
運転しないらくらく旅行

広報くじ 10月1日号 17ページまちのわだい、秋まつりへ助成金の記事に誤りがありました。正しく
は次の通りです。お詫びして訂正します。
明治安田生命保険相互会社有賀義照盛岡支所長⇒有賀義照盛岡支社長

■お詫びと
　訂正
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集
カーリング体験教室を
開 催 し ま す

募�
集
県指定史跡久慈城跡講座
と見学会を開催します
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糖 尿 病 を テ ー マ に
講 演 会 を 開 催 し ま す

お
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ら
せ
久 慈 市 民 芸 術 文 化 祭


