
広報担当やリポーターが、皆さんのところにおじゃまします。
地域の行事など、身近な情報をお寄せください。
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ま ち のわだい

こたつ列車出発式� 12月16日

一生懸命旗を振り
笑顔で見送る児童
ら

　三陸鉄道久慈駅発のこたつ列車が運行を開始しました。
運行初日は、長内小学校2年の廽

まわたち
立煌

こ う ま
眞くんが発車のベ

ルを押し、列車は出発進行。長内学童保育所わんぱくク
ラブの児童が旗を振り見送りました。廻立くんは「三鉄
が大好き。とても楽しかったです」と表情を緩めました。

発車のベルで出発進行

感謝を込めて開催
小さな産直・大川目と子ども駄菓子屋� 12月10日

　令和５年最後の小さな産直・大川目が行われ、会場は
地産の米や新鮮な野菜や田楽などを買い求める客でにぎ
わいました。大川目小学校６年生有志による駄菓子屋も
出店。レジ係の藤森日

ひ い ろ
彩さんは「いろいろな世代の人が

来てくれるので楽しいです」と声を弾ませました。

大川目市民セン
ターの広場で開催

有事に備えて
救命救急講習会� 11月28日

バスの中で119番
通報し、指示を受
けながら救命処置

安全を祈願する下
舘代表取締役社長

VRゴーグルをつ
け認知症の症状を
体験をする参加者

寸劇から誘惑や断
る勇気を学ぶ生徒

安全やにぎわいを願って
平庭高原スキー場安全祈願� 12月4日

　平庭高原スキー場で今期の無事故を願う安全祈願を行
いました。平庭観光開発の下舘満

みつよし
吉代表取締役社長は「初

めての試みで、近隣市町村の小学生にリフトの１日無料
券を配りました。多くの人に訪れていただき、安全をモッ
トーに盛り上げていきます」とあいさつしました。

久しぶりに大集合、懇談会開催
久慈市老人クラブ連合会地区懇談会� 12月8日

市老連役員など５
人も出席し、活発
な意見交換

　久慈市老人クラブ連合会主催の地区懇談会が侍浜市民
センターで開催されました。侍浜地区老連の会員約20人
が出席し、活動の成果や課題、提案などクラブの活性化
に向けて意見交換。久しぶりの顔合わせに近況報告や話
題で交流を深め、実りある懇談会となりました。（梅沢）

必要な人へつなぐSDGｓ

　一般社団法人観光物産協会が、子ども向けのＳＤＧｓ
チャリティーバザーを実施しました。不要になった服や
おもちゃなどを１カ月程度かけて回収し、道の駅くじで
低価格で販売。会場は、色やサイズなど品定めをし、両
手いっぱいに買い物する客でにぎわいました。

売上金は寄付され
ます

子ども服チャリティーバザー� 11月26日

　市民バスを運行する４事業所を対象に救命救急講習会
を開催。停車中に車内で急病人が発生した想定で救命訓
練を行いました。県北バスの松本成

なりやす
康さんは「慌てずに

安全を確保し、対応することを確認できました。講習会
を振り返り落ち着いて対応していきます」と語りました。

小久慈スマイルイルミネーション� 12月１日

サンタクロースが
参加した全員にお
菓子のプレゼント

小久慈を明るく笑顔に

VRで当事者の状況を体験
認知症対応研修会� 11月27日

薬物乱用はダメ！ゼッタイ！
薬物乱用防止講演会� 12月15日

塩加減もあまちゃんで
減塩レシピの料理教室� 12月8日

夏井地区食生活改
善推進員と一緒に
手際よく調理

　元気の泉で、減塩料理教室が行われ、12人が参加。ス
パイスや酢を使った減塩料理を学びました。初めて参加
したという嵯峨あき子さんは「医師から減塩を進められ
ていたタイミングで料理教室を知り参加。外出のきっか
けにもなり、楽しんでいます」笑顔を見せました。

　認知症の症状をVRで体験できる研修会を開催。市内
福祉事業所の職員17人が参加し、認知症の人の見え方や
感じ方を体験しました。小松加奈子さんは「聞くのとは
全然違い、恐怖を感じました。周りの人のサポートが安
心につながると思います」と表情を引き締めました。

　小久慈市民センターでイルミネーションの点灯式が行
われました。コロナ禍の小久慈を明るく笑顔にと令和2
年から実施しており、園児や小学生約100人が参加。放
課後子ども教室の児童が作ったペットボトルツリーや屋
上に設置した飾りが１月末まで点灯されます。（大久保）

プロの演奏を楽しむ
スマイルコンサート� 12月１日

プロ奏者の演奏に
のせて太陽のサン
バを合唱

　小袖小学校がトランペット奏者の佐藤裕司さんとピア
ノ奏者の山

やましな
科由樹さんを招いてスマイルコンサートを開

催。さまざまなジャンルの曲が演奏されたコンサートに、
６年の新

に い た
井田侑

ゆ う ら
徠さんは「トランペットもピアノもとて

も響いていて、楽しかったです」と笑顔を見せました。

患者さんを元気づける
クリスマスコンサート� 12月14日

久慈高等学校吹奏
楽部による演奏

　久慈病院１階待合ホールでクリスマスコンサートが開
催されました。久慈高等学校の生徒による演奏や合唱、
すぎの子保育所の園児の元気な歌などが披露され、入院
患者らを楽しませました。観客は「難しい楽器を上手に
演奏していて立派でした」と目を輝かせました。

　久慈地区保護司会が宇部中学校で薬物乱用防止講演会
を開催しました。盛岡保護観察所の宮木岳統括保護観察
官が薬物依存について説明し、同会による薬物の誘惑を
断る寸劇も上演。2年の瀧澤紗

さ ゆ な
柚菜さんは「誘惑を勇気を

もって断る行動の大切さを学びました」と語りました。
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