
INFORMATION

くらしの情報
本　庁　舎�  ☎52‐2111
山形総合支所�  ☎72‐2111
※�市役所の各課の番号は直通電

話です。また、上記の代表電
話からも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

　入札に参加するには、事前に申し
込みが必要です。詳細は市ＨＰを確
認するか、問い合わせください。
▶�入札日時…２月２日㈮14時
▶�会場…市役所３階車庫棟会議室2.3
▶�申込期間…１月４日㈭～１月19日㈮

※❶～❽は消防車両
問財政課　☎52-2113

▶日時…１月25日㈭15時30分～
▶�会場…市役所車庫棟会議室１
問教育総務課　☎52-2154

▶申込期限…1月15日㈪
問��建設企画課　☎52-2120
問��山形総合支所産業建設課　☎72-2129

▶�日時…１月14日㈰９時15分~
▶会場…アンバーホール
※�分列行進に伴い、国道281号長内

橋交差点～二十八日町交差点の交
通規制を行います。皆さんのご理
解とご協力をお願いします。

▶規制時間…10時20分～11時30分頃
問防災危機管理課　☎52-2173

　出産前後、一定期間の国民健康保
険税が軽減される制度が、１月から
始まります。軽減を受けるには、届
出が必要になります。届出は、出産
予定日の６カ月前から受け付けます。
詳しくはＨＰを確認ください。
▶�対象者…久慈市国民健康保険に加

入している人で、令和５年11月以
降に出産予定または出産した人。
※出産とは、妊娠85日以上の分娩
で早産や流産、死産も含まれます。

▶�軽減する保険税…出産月（予定）の
前１カ月と後２カ月を含む４カ月
分の所得割額と均等割額の全額

（多胎の場合は前３カ月と後２カ
月を含む６カ月分の所得割額と均
等割額の全額）

▶�必要書類…❶産前産後期間に係る
国民健康保険税軽減届出書❷運転
免許証などの本人確認書類❸母子
健康手帳などの出産予定日や出産
日が確認できる書類

問税務課　☎52-2114

　１月１日現在で、市内に事業用の
償却資産を所有している人は申告が
必要です。太陽光パネルを取得した
場合も申告が必要です。電子申告シ
ステム「eLTAX」での申告も受
け付けます。忘れずに届け出をしま
しょう。
▶申告期限…１月３１日㈬
�問税務課　☎52-2114

　65歳以上で要介護１以上の人は、
障害者手帳がなくても税の障害者控
除を受けられる場合があります。
　控除を受ける場合は「障害者控除
対象者認定書」が必要です。申請か
ら交付まで10日程度かかります。詳
しくは問い合わせください。
問社会福祉課 ☎52-2119

　ウインタースポーツを楽しみませ
んか。初級者向けの基礎を学べる講
習会を開催します。
▶日時…１月28日㈰10時～14時30分
▶会場…平庭高原スキー場
▶�対象…1人でリフトの乗降りがで

きる市内の小中学生
▶定員…各10人
▶参加料…200円（保険料）
▶申込期限…１月19日㈮
問市体育協会　☎61-3353

　学生や自営業、厚生年金に加入し
ていないアルバイトなどの人は、20
歳から国民年金に加入となります。
保険料の納付方法は納付書ですが、
希望があれば口座振替やクレジット
カード納付に変更することができま
す。また、保険料の納付が困難な人
は免除申請を行うことができます。
各種申請方法については、問い合わ
せください。
問市民課　☎52-2118
問二戸年金事務所　☎0195-23-4111

　1月中旬より「令和５年分公的年
金等の源泉徴収票」が送付されます。
確定申告などにご使用ください。も
し紛失された場合には、所定の再交
付申請書による手続きのほか、電話
でも再交付を依頼できます。手元に
基礎年金番号が分かるものを準備し
て、問い合わせください。
▶�ねんきんダイヤル☎0570-05-1165
問二戸年金事務所　☎0195-23-4111

　航空自衛隊北部航空音楽隊の演奏
会を開催します。入場料は無料です。
▶日時…１月26日㈮18時
▶会場…アンバーホール　大ホール
■観覧には整理券が必要です
　整理券はひとり５枚までです。無
くなり次第終了します。
▶�配布開始日…１月５日㈮９時～
▶�配布会場…久慈市役所、山形総合

支所、アンバーホール
問生活環境課　☎54-8003

　仕事や趣味を問わず、ミツバチを
飼育している人には毎年、届け出が
義務付けられています。詳しくは県
北広域振興局農政部に問い合わせく
ださい。
▶届出期限…１月31日㈬
問県北広域振興局農政部�☎５３－４９８３

　健康教室を開催いたします。申し
込み不要です。気軽に参加ください。
▶日時…１月25日㈭10時～11時
▶会場…閉伊口公民館
問保健推進課　☎61-3316

　下水道使用料や漁業集落排水処
理施設使用料などを、１月１日から
改定します。水道料金の変更はあり
ません。詳しくはHPを確認
ください。
問上下水道部　☎ 52-2189　

　大人気の対戦アクションゲーム大
会、よむのすカップを開催。かるた
大会や期間限定のカップケーキ販売
などイベント盛りだくさん！
詳しくはHPを確認ください。
▶日時…１月21日㈰10時～15時
問情報交流センターよむのす☎52-7777

♥結婚おめでとう� （ ）内は旧姓

◆お悔み申し上げます�（ ）内は年齢

★誕生おめでとう�（ ）内は保護者名

11/１６〜12/１５ 届け出分（敬称略）

住宅名 戸数 家賃 （月額 ）
新 川 井 団 地 1 18,300～27,300円
さ い わ い 団 地 １ 14,400～21,500円

アンバーホールからのイチ押し 問アンバーホール　☎52－2700

1�ボウルにＡを混ぜ合わせておく。鮭は一口大に切り、塩・こしょうで下
味をつけ、小麦粉をまぶして油で揚げ、熱いうちにボウルに加える。

2�野菜は４㌢長さのせん切り、しいたけは薄くスライス、しめじとえのき
は小房に分け、さっと茹でて水気を切る。
31�と2を和え、盛り付ける。

きのこたっぷり鮭のマリネ

いきいきキッチン

【1人分…204kcal ／食塩相当量 1.3g】■材料（２人分）
生鮭�������� 150ｇ
小麦粉、塩・コショウ� 適量
ピーマン������ 15ｇ
玉ネギ�������� 25ｇ
ニンジン������� 20ｇ
シメジ������� 50ｇ

シイタケ������ 10ｇ
エノキ������� 25ｇ
しょうゆ���� 大さじ 1½
酢������� 大さじ 1½
みりん����� 大さじ 1½
砂糖������大さじ1

主催：久慈市、公益財団法人全国公立文化施設協会
助成：文化庁文化芸術振興費補助金統括団体による文化芸術需要回復・地域活
性化事業（アートキャラバン２）｜独立行政法人日本芸術文化振興会

　令和５年度アンバーホール友の会会員有
効期限は４月30日㈫です。継続を希望する
人は、更新の手続きをお願いします。
※令和２年から更新をしていない人は、５
月１日㈬から新規会員扱いになります。再
登録は、入会金＋年会費がかかります。

～友の会更新のご案内～

齋藤 友紀 フルートコンサート
日　時／１月21日㈰14時開演（13時30分開場）
会　場／アンバーホール小ホール
料　金／【全席指定】一般1,500円※友の会割引500円
　　　　高校生以下無料 ※未就学児の入場可

新規会員も
随時募集

『公文協アートキャラバン事業　劇場へ行こう３』参加事業

【チケット発売中】

会員区分 入会金 年会費
一般会員 800 円 1，200 円
学生会員 500 円 1，000 円

■友の会会費（入会金は新規入会に必要です）♪特別企画♪１月20日㈯10時開演「赤ちゃんのため
のファーストコンサート」の整理券を配布中です。

※会員期間…入会の日から翌年４月30日まで

｛

A

問久慈市食生活改善推進員協議会☎61－3316
今月の担当：侍浜地区食生活改善推進員
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市 の 公 用 車 を 売 り ま す

募 

集市営住宅空きあります
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ミ ツ バ チ の 飼 育 届 を
忘 れ ず に

航 空 自 衛 隊 北 部 航 空
音 楽 隊 の 演 奏 会 を 開 催
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集
ス キ ー や ス ノ ー
ボ ー ド を 学 ぼ う
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教 育 委 員 会 会 議 の 予 定
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よ む の す
ウ イ ン タ ー フ ェ ス タ
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産 前 産 後 期 間 の
国 民 健 康 保 険 税 を 軽 減

お
知
ら
せ

2 0 歳 に な っ た ら
国 民 年 金

お
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公的年金等の源泉徴収票
を 送 付 し ま す

お
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障 害 者 控 除
認 定 書 を 交 付

お
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償 却 資 産 の 申 告
忘 れ ず に

お
知
ら
せ

消 防 出 初 式 を 行 い ま す

募 

集
健康教室「高血圧予防のお話
～塩加減もあまちゃんで～」

お
知
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１月１日から下水道使用料
な ど が 変 更 に な り ま す

車両 最低売却価格（税抜き）
❶ニッサン　アトラス 200,000円
❷トヨタ　ダイナ 200,000円
❸トヨタ　ダイナ 200,000円
❹三菱　デリカスペースギア 50,000円
❺三菱　ファイター 250,000円
❻トヨタ　グランビア 100,000円
❼ダイハツ　ハイゼット 50,000円
❽スバル　サンバー 50,000円
❾ダイハツ　ミラ 40,000円
❿三菱ふそう　エアロミディ 250,000円
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