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舞台あいさつ後に記念撮影

「
永
遠
の
１
分
。」先
行
公
開

ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
で
プ
レ
ミ
ア
上
映

「道路の穴ぼこ」にご注意くださいINFORMATION
　雪解けにより、市内の道路に穴ぼこなどの損傷が多数発生していま
す。市では道路パトロールを行い、順次補修を行っていますが、道路
に穴ぼこや段差がある場合には、速度を落とし、十分に注意して通行
してください。穴ぼこや段差などを見つけたら、下記の方法で情報提
供をお願いします。
▶���情報提供方法…電話、メール（久慈市公

式ＬＩＮＥのキーワード検索から HＰを確
認できます）　

▶�必要な情報…位置がわかる住所や目印、
　破損個所の写真、破損内容（穴ぼこ、倒
　木など）
問道路河川維持課　☎52-2151
    dourokasen@city.kuji.iwate.jpMail

　
２
月
26
日
、
市
内
で
撮
影
が
行

わ
れ
た
映
画
﹃
永
遠
の
１
分
。﹄

の
プ
レ
ミ
ア
上
映
会
が
ア
ン
バ
ー

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
、
２
公
演
で

約
２
３
０
人
が
鑑
賞
。
曽
根
剛
監

督
や
主
演
の
マ
イ
ケ
ル
・
キ
ダ
さ

ん
ら
に
よ
る
舞
台
挨
拶
も
行
わ
れ
、

市
内
の
グ
ル
メ
や
撮
影
の
裏
話
で

会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
曽
根
監
督
は
「
久
慈
市
を
ロ
ケ

地
に
選
ん
だ
決
め
手
は
、
市
民
お

ら
ほ
ー
る
劇
場
で
上
演
さ
れ
た

『
水ア
ク
ア
リ
ウ
ム

族
館
変ラ
プ
ソ
デ
ィ
ー

奏
曲
』。
震
災
を
題
材

に
し
な
が
ら
も
、
前
を
向
く
た
め

に
は
、
エ
ン
タ
メ
が
必
要
、
と
い

う
思
い
か
ら
作
ら
れ
た
作
品
と
知

り
、
私
が
こ
の
映
画
で
伝
え
た
い

こ
と
と
完
全
に
合
致
し
、
す
ご
く

縁
を
感
じ
ま
し
た
。
撮
影
に
エ
キ

ス
ト
ラ
が
慣
れ
て
い
て
、
人
に
も

温
か
み
を
感
じ
ま
し
た
。
久
慈
で

ロ
ケ
を
し
て
良
か
っ
た
で
す
」
と

語
り
ま
し
た
。

　
同
作
品
は
、
映
像
作
品
の
舞
台

と
し
て
地
域
の
文
化
や
魅
力
を
発

信
す
る
「
ロ
ケ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
の

一
環
と
し
て
、
市
が
撮
影
の
誘
致

を
実
施
。
撮
影
は
令
和
２
年
10
月

に
行
わ
れ
、
映
画
に
も
市
内
各
所

が
登
場
し
て
い
ま
す
。
作
品
は
３

月
４
日
か
ら
全
国
上
映
。
撮
影
の

様
子
や
出
演
者
の
コ
メ
ン
ト
な
ど

を
市
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。
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■ウクライナ人道
危機救援金を募集

　日本赤十字社では、ウクライナ人道危機救援金を募集しています。市役所、各支所に募金箱を設
置しています。皆さまのご協力をお願いします▶受付期間…５月２日㈪　問社会福祉課☎5２-2119

　新井田町内会（弥藤栄悦会長）は、
（一財）自治総合センターの宝くじ
コミュニティ助成事業と市の補助金
を活用し、新井田公民館を建設しま
した。各種行事のほか、地域の拠点
施設として活用されます。
　宝くじ助成金は、宝くじの普及広
報活動費を活用し、地域が行う自主
防災組織や青少年健全育成事業など
を支援していま
す。宝くじは、
地域のさまざま
な活動に役立て
られています。 

▶�接種予約の受付（４月分）…
　３月18日㈮午前９時～
▶�接種券発送状況…
 �令和３年9月15日までに２回目の

接種を終えた人に対し、３月14日
㈪に接種券を発送しました

▶��使用ワクチン…
　�３回目の接種は、ファイザー社ま

たは武田／モデルナ社のワクチン
を使用します。武田／モデルナ社
ワクチンを使用する集団接種が空
いていますので、積極的な利用を
お願いします

問ワクチン接種対策室　☎54-8007

宝くじ助成金で地域拠点を建設

新型コロナワクチン接種のお知らせ

新しく建設された新井田公民館
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子育て・健康・暮らしのカレンダー

…休日当番医
…休日当番薬局
…乳幼児対象の健診など
…子育て支援センター行事
�…健康相談・検査・献血

…暮らしの相談
…アンバーホールイベント

　…介護福祉の仕事相談
…観光イベントなど

予…要予約

■凡例

 １歳６カ月児健診
　こころの健康相談予
　こころの相談（傾聴）

　法律相談予  １歳児相談

　赤ちゃんサロン
法律相談予

子育て・健康・暮らしのカレンダー

４月

介護・福祉の仕事相談予
　ラジオくじぃくじ～く

介護・福祉の仕事相談予
　ラジオくじぃくじ～く

年金相談予

 

　こころの相談（傾聴）

　人権相談

　こころの相談（傾聴）

問二戸年金事務所  Tel0195‐23‐4111
日時…７日㈭、21日㈭　10：30～16：00

年金相談（要予約） 会場アンバーホール

＊予約の際は、年金番号のわかるものをご用意ください

　絵本の読み聞かせ
 産業保健センター健康相談
　エイズ、肝炎ウイルスなど
　骨髄バンク登録

介護・福祉の仕事相談予　　
　ラジオくじぃくじ～く

今月の元気ちゃん

大
お お く ぼ

久保　和
かずま

真くん
（６歳・小袖保育園）

とび箱もなわとび
も で き る よ う に
なったよ！

 おおさわ内科　・　胃腸科医院
　　　　　　　　　　　　　　　　61‐3033　

  ホソタ薬局 　    53‐1193
　キング薬局 　 61-1360

予

会場元気の泉　問子育て世代包括支援センター　 Tel6６‐8288
名 称 期 日 受付時間 対 象

１歳児相談 15日㈮ 9：00～9：20 令和３年４月生まれ

＊バスタオル持参、歯ブラシ持参

１歳６カ月児健診 15日㈮ 13：00～13：30 令和２年９月生まれ

＊�幼児フッ素塗布を行います。歯磨きをしてきてください（歯ブラシ持参）

４～５カ月児相談 21日㈭ 9：00～9：20 令和３年11月生まれ

＊絵本をプレゼントします。バスタオル持参

６カ月児健診 21日㈭ 13：00～13：30 令和３年９月生まれ

＊バスタオル持参

３歳児健診 27日㈬ １２：40～13：20 平成30年10月生まれ

＊事前に自宅で行う目と耳の検査があります

■乳幼児健診・相談を受ける皆さんへ
　新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、健診・相談は、中止
の場合通知します▶健診日の2週間以内に❶ 37.5℃以上の発熱や
せきなどがある場合❷新型コロナウイルス感染症の患者やその疑
いのある者との接触歴がある場合は受診の延期をお願いします。
密を避けるため、対象児一人につき保護者一人の付き添いとさせ
ていただきます。きょうだいの来所はご遠慮ください▶４カ月未
満の乳児を対象に保健師などが訪問します▶１カ月・３〜４カ月・
９〜 11 カ月児健診は、赤ちゃん手帳の受診票を持参し、指定医
療機関で受診してください

乳幼児健診・相談

子育て支援センター  Tel 52‐3210
■利用対象…未就学児と保護者
■利用料…無料
■開館時間…８時30分～17時
　（土曜日：８時30分～12時）
■休館日…土曜日の午後、日・祝日

行 事 名 日 時
赤ちゃんサロン「ふれあいあそび」（要申込）
対象：３カ月～１歳３カ月までの赤ちゃんと保護者15組 ６日㈬ １3:30～15:00

絵本の読み聞かせ（要申込：受付3/28～）
対象：３カ月～未就学児の親子15組 13日㈬ 11:00～11:20

季節のあそび「こどもの日の集い」
（要申込：受付3/28～）
対象：３カ月～未就学児の親子15組

26日㈫ 10:00～11:00

子育て応援だより

妊娠届・母子健康手帳・赤ちゃん手帳の交付
　子育て世代包括支援センター� 66-8288Tel

　妊娠届・母子健康手帳、出生後の赤ちゃん手帳（健康診
査・予防接種票）の交付は予約制です。※当日予約可能
▶交付時間…平日９時～16時▶予約受付時間…平日8時30分～17時15分

�問

行事の紹介
名 称 会 場 日 時

オレンジカフェ「こはく」 こはくのまちの保健室
（しあわせＳＵＮ） ８日㈮ 10：00～15：00

高齢者、認知症が心配な人、その家族も立ち寄れる場所(Tel  61-3933)

こころの相談 サロンたぐきり 金曜日 13：30～15：30
対面相談や電話相談を受け付けています（Tel 75‐3790）

全血献血
㈱ヤマイチ

８日㈮
9:00～10：00

久慈警察署（　市役所） 11：00～12：30
久慈市役所山形総合支所 14:30～16：00

産業保健センター
個別健康相談

久慈医師会
（市役所分庁舎2階）

13日㈬ 完全予約制27日㈬
＊要予約（二戸・久慈地域産業保健センターTel 53-0114）

こころとからだの相談 こころとからだの
相談センター 平日 ９：00～17：00

電話相談と対面を受け付けています（Tel 53‐3652）

駐

健康相談・検査

会場久慈保健所（久慈地区合同庁舎）　問久慈保健所 Tel53‐4987
エイズ、肝炎ウイルス、性器クラミジア、梅毒、HTLV-1検査・相談（要予約） 13日㈬ 14：00～16：30
骨髄バンク登録（要予約） 13日㈬ 14：00～16：30
こころの健康相談（２日前までに予約） 1５日㈮ 13：30～
ひきこもりがちな若者やその家族の集いの場 18日㈪ 14：00～15：30
お酒のお悩み相談 28日㈭ 10：00～11：30

  問岩手県福祉人材センター  Tel080-1651-6203
会場 総合福祉センター ハローワーク久慈
日時 毎週月曜 9:00～16:00 27日㈬ 9:30～11:00

介護・福祉の仕事相談（要予約）

会場消費生活センター（市役所庁舎 東側）
暮らしの相談

○�要予約（予約生活環境課 Tel54‐8003）
名 称 日 時 相談員

法律相談
＊�予約は当日

８時30分から

６日㈬ 10:30～15:30 齊藤   拓弁護士
13日㈬ 10:30～15:30 工藤 光機弁護士
21日㈭  10:30～15:30 山﨑 哲雄弁護士

○予約不要（問生活環境課 Tel54‐8003）
名 称 日 時 相談員

人権相談 12日㈫ 13:30～16:00 嵯峨佐千夫委員

行政相談 19日㈫ 13:30～16:00 間　加壽子委員

○�要予約（予約消費生活センター Tel54‐8004）
名 称 日 時 相談員

くらしとお金の
安心相談会 20日㈬ 10:00～16:00 消費者信用生活協同組合

八戸相談センター相談員

多重債務者
弁護士無料相談 28日㈭ 10:00～15:00 岩手弁護士会所属弁護士

■��山形診療所…4月はワクチン接種対応のため火曜日の
午後が休診となる場合があります

 くらしとお金の安心相談会予

季節のあそび予  ３歳児健診
 産業保健センター健康相談

介護・福祉の仕事相談

 全血献血
　こころの相談（傾聴）
　オレンジカフェ「こはく」

季節の行事を楽しみましょう

季節のあそび「こどもの日の集い」

久慈市 ふるさと元気隊 くじぃくじ～く ちょぺっと
　久慈市の魅力を紹介するエフエム岩手のラジオ番組で
す。毎週月曜日12時45分～12時５５分に放送しています。

会場／問

予

予

予

予

しろと内科循環器科クリニック	
　　　　　　　　　61‐3330
及川薬局田屋町店　　61-3010	
みどり薬局 	     61-3911

関上こどもクリニック　75‐3722
菊屋薬局　       53‐3022
サンケア薬局県立久慈病院前店

　　　　　　　　　　　　　　　　　　61-1888

齊藤内科           53‐3511
菊屋薬局荒町店  61-1233
キング薬局         61-1360

竹下医院　　　 　　　53-0022
　　ハーモニー薬局 　 61‐3305

みどり薬局　   61-3911
　あなたもアーティスト

予
予

　あなたもアーティスト
　久慈春まつり

 法律相談予
年金相談予

 ４～５カ月児相談
 ６カ月児健診

 行政相談介護・福祉の仕事相談予
　ラジオくじぃくじ～く
 �ひきこもりがちな若者や

その家族の集いの場

　多重債務者弁護士相談予
　お酒のお悩み相談
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くらしの情報
本　庁　舎� ☎ 52‐2111
山形総合支所� ☎ 72‐2111
※�市役所の各課の番号は直通電話

です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

 市は、重度の要介護認定を受けた
人を在宅で介護する家族に、市の指
定店で紙おむつや尿取りパットを購
入できる、支給券を交付しています。
毎年申請が必要です。詳しくは問合
せ下さい。
▶�支給要件…要介護4以上の認定を

受けた人を、在宅で介護している
家族で、本人・家族ともに非課税
世帯の人

▶�支給内容…3,000円まで助成する
支給券を１カ月当たり１枚交付

問地域包括支援センター　☎61-1112

　岩手県北バスとＪＲバス東北が運
行する路線で、地域連携ＩＣカード

「ｉＧＵＣＡ（いぐか）」のサービス
が開始されています。ＩＣカードっ
て何？どう使うの？という人を対象
に、使い方講座を開催します。お得
な乗車ポイントも付く交通系ｉＧＵ
ＣＡカードを、この機会に活用くだ
さい。
▶日時…４月９日㈯10時～
▶会場…よむのす１階多目的室
▶�内容…講義、ＩＣカード使用体験
（45分程度）
▶�特典…ＩＣカード「ｉＧＵＣＡ」

1,000円分相当
▶�定員…先着30人
▶申込期限…４月６日㈬
問地域づくり振興課　☎52-2116

　年に数回程度会議に出席し、男女
共同参画推進施策への協力や意見を
寄せていただける人を募集します。
▶募集人員…３人
▶任期…５月１日から２年間
▶応募期間…４月14日㈭
▶�申込方法…申込用紙に必要事項を

記入し、地域づくり振興課に提出
※申込用紙は市HPから
　ダウンロード可　
▶　…k-turn@city.kuji.iwate.jp
問地域づくり振興課　☎52-2116

　上下水道部では、引っ越しのシー
ズンに合わせて、休日に水道の開始・
中止の電話受付を行います。
▶�受付日…3月26日㈯、３月27日㈰、

４月２日㈯、４月３日㈰
▶受付時間…各日９時から17時
▶�業務内容…水道の開始、中止の受付

※庁舎窓口は開設しません
問上下水道部　☎52-2189

　県内の住宅に住んでいる、満18歳
以上の身体障がい者（重度の視覚障
がい者、肢体不自由者、聴覚障がい
者）に対して、補助犬（盲導犬、聴
導犬、介護犬）を育成・給付する事
業を無償で行っています。
▶申込期限…３月３１日㈭
問社会福祉課 ☎52-2119

　人事院は国家公務員採用試験を実
施します。 各試験への申し込みはイ
ンターネットで行ってください。 詳
しくは人事院HPで確認ください。

▶HP…https://www.jinji.
　　go.jp/saiyo/saiyo.html
問人事院東北事務局第二課試験係
　☎０２２‐２２１‐２０２２

▶主な活動…
　❶通学時の児童・生徒の安全確保
　❷小・中学校等での交通安全教室
　❸�イベントにおける歩行者の安全

確保
▶応募人数…若干名（男女不問）
▶�活動条件…報酬は１時間当たり

1,000円、制服は貸与します
▶�応募資格…70歳未満で、普通運転

免許証を所有し、ボランティア精
神のある人

▶�応募方法…生活環境課へ履歴書を
提出して下さい。後日、面接日を
連絡します。

問生活環境課　☎54-8003

募 

集
バ ス 利 用 を 快 適 に！
ＩＣカード使い方講座

募 

集
交 通 指 導 員 を
募 集 し て い ま す

県立久慈病院  環境を整えて転倒を防ぐ

お
知
ら
せ

家 族 介 護 用 品 支 給
事 業 の お 知 ら せ

お
知
ら
せ

身体障がい者補助犬の給付
申請を受け付けています

募 

集
男 女 共 同 参 画
推 進 委 員 を 募 集

お
知
ら
せ

休日に水道の開始・中止を
電 話 受 付 し ま す

 介護が必要となった原因として、
転倒による骨折が上位に入ってい
ます。転倒防止には、適度な運動
や適切な食事などの他に居住空間
を整理整頓する事が大切です。
 小さな段差やじゅうたんの端な
どは認識しづらく、つまずく要因
の一つです。床やドアの前などに

置きっぱなしにしている不必要な
物も、障害物になります。
　小さな段差を解消して不必要な
物を片付け、照明の明るさを替え
るだけでも転倒防止につながりま
す。出来そうなことから取り組ん
でみてはいかがでしょうか。

問県立久慈病院　☎５３－６１３１

試験名 申込期間 １次試験日
総合職
（ 院卒者・
 大卒程度）

3月18日㈮9時
～4月４日㈪ 4月24日㈰

一般職
（ 大卒程度）

３月18日㈮9時
～4月４日㈪ 6月12日㈰

一般職
（ 高卒者 ）

6月20日㈪9時
～６月29日㈬ 9月４日㈰

募 

集
国 家 公 務 員 を 募 集
採 用 試 験 の お 知 ら せ

Mail


