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とよたかずひこ／作・絵
童心社

　ヘリコプターにのったももんちゃん。
ぱたぱた飛んでいると、かみなりがご
ろごろごろ。そして、かみなりぼうや
が…。読んだ後、えもいわれぬ幸福感
に包まれる一冊です。

「ぱたぱたももんちゃん」

佐々木則夫／著
講談社

　他国にはない特筆すべき長所が、な
でしこジャパンには確かに存在する。
ワールドカップ、オリンピックで常に
優勝を狙う日本になるために名将が明
かす、なでしこジャパンの未来予想図。

「なでしこ力　次へ」
■開館時間…９時～19時（土日は17時まで）
■ ６月の休館日…４㈪、11㈪、18㈪、25㈪
●図書館映画会…６／９㈯①10：30～②14：30～
●チビッコの部屋…①６／９㈯②23㈯14時～
●巡回展
　・手づくり絵本・紙芝居展…６／14㈭～17㈰
　・文学賞受賞図書展…６／22㈮～７／１㈰

■開館時間…10時～18時
■ ６月の休館日…４㈪、11㈪、18㈪、25㈪
● 企画展・「暮らしと環境―身近なところからエコラ
イフ―」…６／１㈮～30㈯

　環境月間に合わせ、身近なところからできるエコラ
　イフに関連する本を展示します

　

乳
幼
児
期
の
子
ど
も
を
お
持
ち

の
お
母
さ
ん
方
は
、
虫
歯
予
防
の

た
め
毎
日
大
変
な
思
い
を
し
な
が

ら
仕
上
げ
み
が
き
を
さ
れ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
中
に
は
、「
乳
歯

は
ど
う
せ
抜
け
て
な
く
な
る
の
に

…
」
と
思
う
方
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
乳
歯
の
虫
歯

に
は
永
久
歯
の
歯
並
び
が
悪
く
な

る
、
虫
歯
菌
が
移
り
永
久
歯
も
虫

歯
に
な
り
や
す
く
な
る
等
の
リ
ス

ク
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
実
は
乳
歯
の
虫
歯
は

子
供
の
発
達
も
妨
げ
る
原
因
に
な

り
ま
す
。
乳
歯
の
時
期
は
、
発
音

内田智佳子
   保健師

●６／６㈬　赤ちゃんサロン 13：30～15：30
　※１歳３カ月までの赤ちゃんとその保護者
●６／８㈮　あそびの教室 終日
　※対象児が決まっているため自由来所はできません
●６／15㈮　ひよこ教室 10：30～11：30 
● ６／19㈫　リズムあそび 10：30～11：30 
● ６／20㈬　絵本の読み聞かせ 10：30～11：30
●６／22㈮　あそびの教室 終日
　※対象児が決まっているため自由来所はできません
●６／25㈪　園開放・小久慈保育園 10：00～11：30
　※直接、小久慈保育園にお越しください

問保健推進課
☎61ー3315

乳歯の虫歯と
こどもの成長

あなどるなかれ！
乳歯の虫歯

や
、
し
っ
か
り
と
し
た
噛
み
方

を
習
得
す
る
大
切
な
時
期
。
そ

の
時
期
に
、
虫
歯
に
な
る
と
、

正
し
い
発
音
を
習
得
し
に
く
い
、

十
分
に
食
事
を
噛
め
ず
、
偏
っ

た
か
み
癖
や
丸
の
み
の
癖
が
つ

き
あ
ご
の
骨
の
発
育
が
妨
げ

ら
れ
る
等
の
影
響
が
出
ま
す
。

し
っ
か
り
噛
む
こ
と
は
、
知
能

の
発
達
に
も
役
立
つ
そ
う
で
す
。

　

乳
歯
の
虫
歯
予
防
は
す
こ
や

か
な
成
長
の
基
礎
づ
く
り
。
む

し
歯
の
な
い
ぴ
か
ぴ
か
乳
歯
を

め
ざ
し
、
毎
日
の
仕
上
げ
み
が

き
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

市内の小・中学校で英語を教えている市の外国語指導助手の皆さん
が、久慈市で生活していて感じたことなどを紹介するコーナーです

ジョン・パリシュさん

MY★ Life     Kujiin 思い出の二年間 るのは寂しいです。でも人生はいつも変
わり続けるもので、永遠に変わらないこ
とはありません。久慈で過ごした二年間
のおかげで自分が前より強くなり、これ
からどんな大変なことがあっても乗り越
えられると思います。久慈の皆さん、心
からありがとうございました。

　久慈に住んで２年になりますが、６月
の終わりにアメリカに帰国することにな
りました。思い出の二年間、いい事や大
変な事、いろいろなことがありました。
久慈を第二のふるさとだと思うようにな
り、ここでできたたくさんの友達と離れ

、

大上 來
き

世
せ

紀
き

 くん（来内小６年・右）

來世紀くん：趣味はカードゲーム。得意な科
目は社会、苦手な科目は道徳とのこと。将来
の夢は獣医。

Profi le

大上 　陽
ひ

菜
な

 さん（来内小４年・左）

陽菜さん：趣味は１年生の時に始めたピアノ。
得意な科目は音楽、苦手な科目は社会。将来
の夢は美容師。

これからの成長にも期待大―
若きゲートボール兄妹

目指すは全国大会優勝！Human

きらり

輝く人

■子育て支援センター
　☎52－3210
■対象…未就学児と保護者
■利用時間
　①月～金８時30分～17時
　②土８時30分～13時30分
■休館日…土曜日の午後、
　日曜日、祝日
■利用料…無料

Books 図書館だより

《山形図書館》

オ
ス
ス
メ
図
書

《市立図書館》

利
用
案
内

《市立図書館　☎ 53 － 4605》

《山形図書館　☎ 72 － 3711》

Child 子育て支援センターだより Health 元気応援だより

行事予定

市の保健師、栄養士、看護師などが、健康に関する情報をお届けす
るコーナーです。皆さんの元気と健康づくりにお役立てください。

利用案内 オススメの声

後
うしろ

澤
さ わ

洋子
さんと
三男の

優
ゆ う

輝
き

くん
（長内町）

　利用者もたくさんいて
友達もできました。相談も
でき、保育士さんも積極
的。リフレッシュできるの
で、頻繁に来ています。

、

　

大
上
來き

世せ

紀き

く
ん
と
陽ひ

菜な

さ
ん

は
、
久
慈
市
立
来
内
小
学
校
の
小

学
生
。
二
人
に
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を

始
め
た
き
っ
か
け
を
尋
ね
る
と

「
お
父
さ
ん
が
や
っ
て
い
て
誘
わ

れ
た
か
ら
」
声
を
そ
ろ
え
て
答
え

る
二
人
。
二
人
の
お
父
さ
ん
は
市

内
の
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
強
豪
チ
ー
ム

「
久
慈
Ｋケ

ー
　
オ
ー
　
エ
ス

・
Ｏ
・
Ｓ
」
で
プ
レ
ー

す
る
大
上
博
美
さ
ん
。
そ
の
影
響

も
あ
り
小
さ
い
頃
か
ら
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
に
慣
れ
親
し
ん
で
き
ま
し

た
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
は
、
チ
ー
ム

対
抗
で
行
わ
れ
る
球
技
。
多
様
な

作
戦
を
駆
使
し
、
場
面
ご
と
の
的

確
な
判
断
を
必
要
と
す
る
ス
ポ
ー

ツ
で
、
現
在
で
は
10
代
か
ら
30
代

の
競
技
人
口
も
増
え
、
ジ
ュ
ニ
ア

大
会
、
社
会
人
大
会
、
世
界
大
会

も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　　

來
世
紀
く
ん
は
５
月
６
日
に
行

わ
れ
た
世
代
交
流
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大
会
の
岩
手
県
予
選
に
「
久
慈

Ｋ
・
Ｏ
・
Ｓ
」
の
メ
ン
バ
ー
と
し

て
出
場
。
チ
ー
ム
は
見
事
優
勝
し
、

全
国
大
会
へ
の
切
符
を
手
に
し
ま

し
た
。
全
国
大
会
は
７
月
に
行
わ

れ
ま
す
が
、
大
会
日
が
全
国
ジ
ュ

ニ
ア
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
と
重

な
る
た
め
、
來
世
紀
く
ん
は
全

国
ジ
ュ
ニ
ア
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大

会
に
出
場
す
る
こ
と
を
決
意
。

そ
し
て
同
大
会
に
は
、
兄
妹
そ

ろ
っ
て
同
じ
チ
ー
ム
で
出
場
予

定
で
す
。
去
年
の
同
大
会
で
の

成
績
は
ベ
ス
ト
８
で
し
た
が
、

「
今
年
は
福
岡
の
強
豪
チ
ー
ム

に
勝
っ
て
優
勝
し
た
い
」
力
強

く
話
す
陽
菜
さ
ん
。
二
人
の
目

指
す
と
こ
ろ
は
一
つ
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
成
長
が
期
待
さ

れ
る
來
世
紀
く
ん
と
陽
菜
さ
ん
。

お
互
い
に
切
磋
琢
磨
し
、
目
標

へ
と
突
き
進
む
こ
と
で
し
ょ
う
。

目
指
す
は
全
国
優
勝
！

き
っ
か
け
は
お
父
さ
ん

大会優勝を目指し、ガッツポーズ‼


