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TOPICS
東日本大震災・復興関係

キズナ強化プロジェクト

交流を通して
深める絆

　被災地での復興支援やボラ
ンティア活動などを通して海
外と被災地との絆を深める
「キズナ強化プロジェクト」。
第２陣の訪日団が７月29日か
ら久慈を訪問しました。訪日
したのは日中関係の将来を担
う中国の大学生ら90名。
　30日、訪日団は山形町でま
めぶ作りを体験。成谷自然食
の会、小国古然食の会、まめ
ぶの家の会員らが指導にあた
りました。生徒たちはかわる
がわる小麦をこねて丸め、手
慣れた様子でまめぶを作って
いました。まめぶをだし汁に
入れ火が通ると試食に。試食
した生徒たちは、皆口々に「お
いしい」と言っていました。
参加者の牛悦敏さんは「餃子
料理に少し似ています。餃子
は野菜を皮の中に入れて煮ま
すが、まめぶでは野菜は包ま
ないのですね。味は、だしと
まめぶの甘味の組み合わせが
新鮮でした。すごくおいしい
です」と笑顔で話していまし
た。
　午後は市内を散策し、街な
か水族館を見学した後、三陸
鉄道に乗車して震災について
学習しました。

慣れた手つきでまめぶをつくりました

まちなか水族館で津波被害の説明を聞く参加者まちなか水族館で津波被害の説明を聞く参加者

　

８
月
５
日
、
長
内
川
川
ま
つ
り

が
新
街
橋
上
流
の
河
川
敷
広
場
で

開
か
れ
、
親
子
連
れ
な
ど
約
１
２

０
０
人
が
会
場
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

地
域
住
民
の
川
へ
の
関
心
を
高

め
る
た
め
に
開
催
し
て
い
る
同
ま

つ
り
は
今
年
で
16
回
目
。

　

毎
年
大
人
気
の
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス

ラ
イ
ダ
ー
や
浮
き
輪
レ
ー
ス
、
カ

ヌ
ー
・
カ
ヤ
ッ
ク
体
験
な
ど
、
川

と
親
し
み
、
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

が
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
森
と
湖
に
親
し
む
旬

間
」
の
企
画
と
し
て
設
置
さ
れ
た

木
工
作
り
や
リ
ー
ス
作
り
、
丸
太

切
り
な
ど
の
各
コ
ー
ナ
ー
に
も
熱

心
に
作
業
す
る
参
加
者
の
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

　

晴
天
に
恵
ま
れ
た
会
場
内
に
は

ポ
ン
プ
と
ホ
ー
ス
が
設
置
さ
れ
、

く
み
上
げ
た
水
を
放
水
す
る
係
員

の
先
に
は
、
歓
声
を
上
げ
て
は

し
ゃ
ぐ
子
供
た
ち
の
明
る
い
笑
顔
。

子
供
た
ち
は
全
身
で
夏
と
川
を
楽

し
ん
だ
様
子
で
し
た
。

　

友
達
と
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ
イ

ダ
ー
で
川
に
飛
び
込
ん
で
い
た
橋

場
竜
也
く
ん
（
長
内
小
４
年
）
は

「
イ
ベ
ン
ト
が
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て

楽
し
い
で
す
。
川
の
水
は
冷
た
い

け
ど
気
持
ち
い
い
！
こ
れ
か
ら
も

き
れ
い
な
川
を
守
っ
て
ほ
し
い
で

す
」
と
自
然
の
大
切
さ
を
実
感
し

た
様
子
で
し
た
。

　

美
し
い
自
然
環
境
は
わ
た
し
た

ち
の
財
産
で
す
。
み
ん
な
で
き
れ

い
な
川
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

水をかけ合って元気に遊ぶ子供たち

　

７
月
30
日
か
ら
８
月
３
日
ま
で

の
間
、
山
形
町
小
国
の
内
間
木

キ
ャ
ン
プ
場
周
辺
で
、
バ
ッ
タ

リ
ー
キ
ャ
ン
プ
２
０
１
２
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
こ
の
キ
ャ
ン
プ
は
都

市
部
と
地
元
の
子
ど
も
た
ち
の
交

流
を
目
的
と
し
た
自
然
体
験
キ
ャ

ン
プ
で
、
大
自
然
や
伝
統
文
化
に

触
れ
、
人
と
自
然
と
の
関
わ
り
に

つ
い
て
学
ぶ
内
容
と
な
っ
て
い
ま

す
。
キ
ャ
ン
プ
に
は
県
内
外
か
ら

30
人
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
、

５
班
に
分
か
れ
様
々
な
体
験
活
動

を
行
い
ま
し
た
。

　

７
月
31
日
、
子
ど
も
た
ち
は
洞

く
つ
探
検
と
沢
登
り
に
挑
戦
し
ま

し
た
。
洞
く
つ
探
検
で
は
内
間
木

洞
内
を
見
学
。
洞
内
の
「
熊
の
ね

ど
こ
」
と
呼
ば
れ
る
場
所
で
熊
の

爪
痕
を
見
た
り
神
秘
の
門
を
く

ぐ
っ
た
り
と
泥
だ
ら
け
に
な
り
な

が
ら
自
然
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　

８
月
１
日
は
班
ご
と
に
基
地
づ

く
り
。
夜
の
寝
場
所
に
な
る
基
地

を
ど
の
場
所
に
ど
う
や
っ
て
作
る

か
み
ん
な
真
剣
で
す
。
木
陰
や
内

間
木
洞
の
そ
ば
に
作
る
班
も
あ
り
、

暑
い
夜
を
快
適
に
過
ご
す
た
め
試

行
錯
誤
し
な
が
ら
協
力
し
合
い

作
っ
て
い
ま
し
た
。

　

初
め
て
参
加
し
た
沢
春
奈
さ
ん

（
久
慈
湊
小
４
年
）は
「
私
た
ち
の

班
の
基
地
は
涼
し
く
て
楽
し
い
と

こ
ろ
で
す
。
キ
ャ
ン
プ
で
は
、
全

身
び
し
ょ
濡
れ
に
な
っ
た
け
れ
ど

岩
場
か
ら
の
飛
び
込
み
も
あ
っ
た

沢
登
り
が
楽
し
か
っ
た
で
す
。」

と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

食事の後片付けはみんなで

基地完成一番乗り！

大人気のウォータースライダー

　

８
月
２
日
と
３
日
の
両
日
、
市

給
食
セ
ン
タ
ー
で
親
子
料
理
道
場

が
開
催
さ
れ
、
２
日
間
で
14
組
38

人
の
親
子
が
か
ざ
り
巻
き
ず
し
作

り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

カ
ラ
フ
ル
な
エ
プ
ロ
ン
と
バ
ン

ダ
ナ
姿
の
参
加
者
は
、
４
つ
の
班

に
分
か
れ
て
作
業
を
開
始
。
親
子

で
頭
を
寄
せ
合
い
な
が
ら
調
味
料

の
計
量
、
キ
ュ
ウ
リ
の
千
切
り
、

薄
焼
き
卵
づ
く
り
と
順
に
工
程
を

進
め
ま
す
。
小
さ
い
細
巻
き
の

パ
ー
ツ
を
組
み
合
わ
せ
る
と
太
巻

き
が
完
成
。
そ
れ
を
ゆ
っ
く
り
慎

重
に
切
っ
て
み
る
と
、
中
か
ら
桃

　

八
戸
海
上
保
安
部
の
出
前
講
座

は
８
月
１
日
、
夏
井
公
民
館
と
同

地
区
プ
ー
ル
を
会
場
に
開
催
し
ま

し
た
。
強
い
日
差
し
の
中
、
地
区

の
児
童
ら
約
50
人
が
参
加
。
ロ
ー

プ
ワ
ー
ク
教
室
や
海
中
転
落
時
の

対
応
な
ど
、
海
浜
で
の
事
故
防
止

に
必
要
な
技
術
を
学
び
ま
し
た
。

　

同
保
安
部
の
津
原
和
宏
救
難
係

長
は
「
も
し
海
や
川
に
落
ち
て
し

ま
っ
た
ら
、
落
ち
着
い
て
呼
吸
の

確
保
、
大
声
で
助
け
を
呼
ぶ
、
回

り
に
浮
く
も
の
が
な
い
か
を
探
す

こ
と
も
大
事
で
す
」
と
心
構
え
を

の
花
や
か
わ
い
い
パ
ン
ダ
が
顔
を

出
し
ま
し
た
。「
あ
っ
、
か
わ
い

い
！
」
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
思
わ

ず
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

　

お
母
さ
ん
と
参
加
し
た
小
袖
凛り

久く

さ
ん
（
小
久
慈
小
４
年
）
は
「
パ

ン
ダ
の
組
み
立
て
が
難
し
か
っ
た

け
ど
上
手
に
で
き
ま
し
た
。
も
っ

た
い
な
い
け
ど
食
べ
る
の
が
楽
し

み
。
家
で
も
作
っ
て
み
た
い
で

す
」
と
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

太巻きの中から顔を
出したパンダに笑顔

巻いてみたけどちょっと不安。
中の様子が気になります

ライフジャケットを着装して普段
と違う感覚を体験する子どもたち

（左から）「海猿」になりきる
瀧澤彩

あや

芽
め

さんと滝澤里
り

菜
な

さん

説
明
。
救
命
具
の
使
用
方
法
を
教

わ
っ
た
児
童
ら
は
、
実
際
に
ラ
イ

フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
装
し
て
次
々

に
プ
ー
ル
に
飛
び
込
み
、
泳
ぎ
方

や
救
助
方
法
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

水
の
中
で
膨
ら
む
救
命
胴
衣
を

体
験
し
た
野
田
泰た

い

成せ
い

く
ん
（
夏
井

小
５
年
）は「
急
に
膨
ら
ん
で
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。
最
初
だ
か
ら
心

配
だ
っ
た
け
ど
、
慣
れ
た
ら
泳
げ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
笑
顔

で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

15　広報くじ№156

 PICKUPNEWS&INFO
長内川に楽しいイベント大集合

川と親しみ自然の大切さ実感ACTIVITY

バッタリーキャンプ2012開催

様々な体験通しみんなで協力CAMP

プールで海上保安官の出前講座

海中転落時の対応学ぶLEARN

親子でかざり巻きずし作りに挑戦

かわいいパンダに笑顔COOK 

まちなか水族館で津波被害の説明を聞く参加者


