
５　広報くじ№157

★本 庁 舎　☎52－2111
★山形総合支所　☎72－2111
★宇部支所　☎56－2111
★侍浜支所　☎58－2111
★山根支所　☎57－2111
※市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話から
も掛けられます

このページでは、くらしに役立つ
情報をお知らせします。

らしの
情報暮

I N FO RMAT I ON

久慈病院
☎53－6131

◇会場…消費生活センター（市役所
東側）◇申し込み…当日８時30分か
ら受け付け・生活環境課☎54‒8003
―行政相談―

◇相談員…行政相談委員（大沢リツ
子委員、黒沼正雄委員、落合初次郎
委員）◇連絡先…生活環境課☎54‒
8003
―暮らしの相談・予約制―

◇会場…消費生活センター（市役所
東側）◇申し込み…同センター☎54
‒8004
―人権相談―
◇日時…10／16㈫13時30分～16時◇

日    時 相談員
①10／３㈬10：30～15：30 工藤光機弁護士

②10／12㈮10：30～15：30 山口研介弁護士

③10／17㈬10：30～15：30 齋藤　拓弁護士

―法律相談・予約制―

会場…山形総合支所２階・第１会議
室◇相談員…人権擁護委員（清水頭
クニ子委員）◇連絡先…生活環境課
☎54‒8003
―年金相談・予約制―
◇日時…①10／10㈬②24㈬10時30分
～16時◇会場…アンバーホール※年
金番号のわかるものをご用意くださ
い◇申し込み…二戸年金事務所☎
0195‒23‒4111
―福祉の資格や仕事の相談―
◇日時…10／10㈬10時～14時◇会場
…ジョブカフェ久慈（久慈市勤労青
少年ホーム内）◇連絡先…岩手県社
会福祉協議会（担当・長畑）☎080‒
1651‒6203

豪雨災害の
義援金を募集

　平成24年８月京都府南部豪雨災害義援金を募集中。社会福祉課
窓口での受け付けのほか、各支所にも募金箱を設置しています。
受付期間：９月28日まで　問社会福祉課☎52－2119

税など
の納期

固定資産税３期、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料３期 ―10月１日―
学校給食費６期 ―10月26日―
市民税３期、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料４期 ―10月31日―

　「お薬手帳」をお持ちの患者さん
が増えてきました。
　お薬手帳を見せていただくと、２
冊以上お持ちの方がいます。病院ご
とに分けているなど理由は様々です
が、お薬手帳は１冊にまとめましょ
う。１冊にまとめることで、同じ薬
が重複していないか、飲み合わせの

良くない薬がないかなど確認するこ
とができます。また成分が同じ薬で
も販売会社の違いや、後発薬品かど
うかによっても違いがあります。
　お薬手帳は家で大切にしまってい
ては役に立たないので、診察の際は
必ず持っていきましょう。

お薬手帳を携行しましょう

　

　

2012.９.15号　４

相談

▶日時…10月１日㈪～７日㈰９時30
　分～16時　※土日は要予約
▶会場…宮古公証役場（宮古市）
問宮古公証役場　☎0193‒63‒4431

公正証書の無料相談

　法務局では、日ごろの困りごとな
どにお答えする全国一斉の休日相談
を開催。電話相談も受け付けします。
▶開催日…９月23日㈰
▶会場・時間…盛岡地方法務局の各
　支局など・10時～15時
▶相談ダイヤル…☎0120‒227‒746
　※電話相談は９時～16時まで
問盛岡地方法務局総務課☎019‒624‒9861

法 務 局 休 日 相 談 所

無料でスキルアップ

▶訓練科名…ＯＡ販売サービス科
▶内容…パソコン、販売士など
▶期間…11月13日㈫～４カ月間
▶会場…久慈高等職業訓練校
▶対象…求職者・13人
▶申し込み…10月19日㈮まで
問ハローワーク久慈　☎53‒3374

職業訓練の受講生募集

募集

▶日時…10月１日㈪９時～12時
▶会場…支部会員の各事務所
▶相談内容…土地の分筆や地目変更
　登記、調査測量、境界問題など
問県土地家屋調査士会二戸久慈支部☎59‒3400

土地家屋の無料相談

■全国一斉成年後見相談会
▶日時…９月30日㈰10時～15時
▶会場…岩手県司法書士会館
▶相談用電話…☎0120‒823‒815
▶相談内容…高齢者・障がい者への
　法的支援について
■「法の日」（10／１）無料法律相談所
▶日時…10月１日㈪10時～15時
▶会場…アンバーホール
▶相談用電話…019‒652‒9350
▶相談内容…登記、訴訟手続きなど
※10月１日㈪～５日㈮は各司法書士
　事務所でも無料相談を受け付け
問岩手県司法書士会☎019‒622‒3372

司法書士による無料相談
　八戸工業大学公開講座として①最
近噂の風力発電をもっと良く知ろう
②お日さまの恩恵を科学する～天日
干しの旨み～の２講演を開催します。
▶日時…９月29日㈯13時30分～16時
▶場所…久慈地区合同庁舎
▶受講料…無料（事前申込不要）
問公開講座事務局☎0178‒25‒8112

サイエンスカフェｉｎ久慈

　一般県道侍浜夏井線本波地区の本
波大橋を含む道路改良区間が完成。
９月30日㈰13時から通行できます。
問振興局土木部道路整備課☎53‒4990

本波大橋が開通します

◇本会議…９／27㈭◇一般質問…10
／２㈫・３㈬◇常任委員会…10／５
㈮◇決算特別委員会…10／９㈫・10
㈬◇本会議…10／15㈪
問議会事務局　☎52‒2188

市議会９月定例会の予定

　来年４月に小学校に入学する幼児
を対象に健康診断を行います。

来年入学幼児の健康診断

　久慈国家石油備蓄基地では背後地
の高台に非常用電源装置などの施設
整備のための造成工事を行います。
工事期間中は大型車両などの通行が
多くなりますのでご注意ください。
▶期間…９月中旬～平成25年３月
▶場所…侍浜町麦生地内
問岩手県土地開発公社☎0194‒652‒1304

石油備蓄基地の工事

　市勤労青少年ホームの登録会員に
よる和服の着付け体験や作品展示、
模擬店など催し盛りだくさん。ぜひ
ご来場ください。
▶日時…９月30日㈰９時～15時
▶会場…市勤労青少年ホーム
問市勤労青少年ホーム　☎53‒2320

ホーム祭に行こう！

　夢の実現に向けて起業や新たな事
業、地域の活性化に取り組む人を対
象とした全３回の起業家スクール。
詳しくはお問い合わせください。
▶初回日時…10月６日㈯13時～17時
▶初回会場…久慈グランドホテル
　※次回以降は宮古、釜石で開催
▶定員…30人　※参加費無料
▶申し込み…10月３日㈬まで
問産業開発課　☎52‒2369

夢の国東北プロジェクト

　市は８月21日と22日に、94カ所
の放射線量率の測定を実施。
　地上高１㍍での測定結果は最
少0.04マイクロシーベルトで、
最大でも0.08マイクロシーベル
ト。国が定める基準を大幅に下
回っています。　

測定位置 平均値
８月測定 ７月測定

１㍍ 0.057 0.056
50㌢ 0.059 0.056
５㌢ 0.064 0.061

※測定単位は、毎時マイクロシーベルト
問生活環境課 ☎54‒8003

放射線量率の測定結果

INFORMATION

10月アンバーホール
 ・おらほーる
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　９月６日現在、決定してい
るイベントをお知らせします。
※会場「ア」はアンバーホール、「お」はおらほーる
期日 イベント名 料金 会場
13㈯
13:30～

アルツハイマーデー
記念講演会 無 ア

13㈯
13:00～

楽竹団竹楽器制作
ワークショップ 有 お

14㈰
13:30～

東京楽竹団創作竹楽器
コンサート 有 お

25㈭
14:00～ 家族介護者支援講演会 無 ア

27㈯
９:10～

岩手県警察音楽隊
第47回定期演奏会 無 ア

28㈰
14:00～

小山裕幾
フルートコンサート 有 ア

問アンバーホール ☎52‒2700

お知らせ
　暮らしを運ぶトラックの展示や体
験乗車、クイズラリー、子ども免許
証の発行など楽しいイベント盛りだ
くさん。ぜひご来場ください。
▶日時…９月30日㈰９時45分～15時
▶会場…市役所駐車場　※入場無料
問岩手県トラック協会☎019‒637‒2171

トラックフェスタ2012

　就職活動の基本とポイントを総合
的に学ぶセミナーを開催します。
▶日時…９月27日㈭９時30分～
▶会場…ロイヤルパークカワサキ
▶定員…求職者10人
▶申し込み…９月24日㈪まで
問久慈地域雇用創造協議会☎75‒3032

就 職 支 援 セ ミ ナ ー

▶会場…久慈職業能力開発センター
▶申し込み…２週間前まで
問久慈職業能力開発センター☎53‒6261

コース 期間 定員
PowerPoint ビジネス活用 10／23㈫～24㈬ 15
Access 入門 10／30㈫～31㈬ 15

問総務学事課　☎52‒2154

入学予定校 期日 受付時間 会場
夏井小・平山小 10／２㈫ 12:30～12:50 平 山 小
侍浜小・角柄分校 10／３㈬ 12:30～12:50 侍 浜 小
山 形 町 の ４ 校 10／17㈬ 12:30～12:50 おらほーる

久 慈 小
10／23㈫

12:30～12:50 久 慈 小
10／24㈬

大 川 目 小 10／26㈮ 12:35～12:50 大川目小
久 慈 湊 小 10／30㈫ 12:30～12:50 久慈湊小
宇 部 小 10／31㈬ 12:35～12:50 宇 部 小
小久慈小・山根小 11／６㈫ 12:30～12:50 小久慈小
久喜小・小袖小 11／７㈬ 12:45～13:00 久 喜 小
長 内 小 10／14㈬ 12:20～12:50 長 内 小

日    時 会　場

①10／15㈪
13：00～14：30 侍浜公民館

15：00～16：30 夏井公民館

②10／17㈬
13：00～14：30 長内公民館

15：00～16：30 宇部公民館

③10／21㈰ 13：30～15：30 おらほーる

内　容 日　　時
くらしとお金
の安心相談会

①10／９㈫10:00～16:00
②10／23㈫10:00～16:00

多 重 債 務 者
弁 護 士 相 談 10／25㈭10:00～15:00

交通事故相談 10／23㈫13:00～15:00

宝くじの助成金で
公民館の備品を整備

整備した公民館の備品（一部）

　夏井駅前大湊公民館（岡田勉館
長）は、㈶自治総合センターが実
施する宝くじの助成制度を活用し、
東日本大震災の津波被害を受けた
地区公民館の備品を整備しました。
地区の行事などで活用し、地域内
の交流促進などが期待されます。
　宝くじの収入は、町内会など地
域の活動にも役立てられています。


