
　

木
藤
古
徳
一
郎
さ
ん
（
山
形

町
・
81
歳
）
が
、「
エ
イ
ジ
レ
ス
・

ラ
イ
フ
実
践
者
」
と
し
て
内
閣
府

か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
木
藤
古

さ
ん
は
エ
イ
ジ
レ
ス
・
ラ
イ
フ
実

践
者
に
選
ば
れ
た
こ
と
に
つ
い
て

「
大
変
び
っ
く
り
す
る
と
と
も
に
、

選
ば
れ
た
こ
と
に
と
て
も
感
謝
し

て
い
ま
す
。
今
後
の
活
動
の
励
み

に
な
る
の
で
、
私
自
身
を
元
気
に

し
て
く
れ
る
宝
物
で
す
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

　

木
藤
古
さ
ん
は
、
山
村
文
化
の

継
承
に
取
り
組
む
「
バ
ッ
タ
リ
ー

村
」
を
昭
和
60
年
に
開
村
。
同
村

内
に
は
、
か
や
ぶ
き
屋
根
の
民
家

を
再
生
し
た
宿
泊
所
や
炭
焼
き
窯
、

民
芸
品
の
創
作
工
房
な
ど
の
施
設

が
あ
り
、
毎
年
、
首
都
圏
な
ど
か

ら
若
者
を
招
き
、
自
炊
生
活
や
ま

き
風
呂
、
染
物
な
ど
の
体
験
、
自

然
散
策
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

体
験
を
通
じ
て
自
然
と
共
に
生
き

る
大
切
さ
な
ど
を
教
え
、
高
齢
者

が
培
っ
た
知
識
や
古
き
良
き
文
化

の
継
承
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
首
都
圏
を
中
心
に
活
動

す
る
消
費
者
団
体
の
大
地
を
守
る

会
を
は
じ
め
、
県
内
外
か
ら
多
く

の
人
が
バ
ッ
タ
リ
ー
村
を
訪
れ
、

盛
ん
に
交
流
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

交
流
が
な
け
れ
ば
バ
ッ
タ
リ
ー

村
の
発
展
は
あ
り
ま
せ
ん
。
交
流

を
通
じ
て
い
ろ
い
ろ
な
方
面
か
ら

意
見
を
聞
き
、
村
に
関
わ
り
の
あ

る
人
み
ん
な
で
何
が
で
き
る
か
を

考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

バ
ッ
タ
リ
ー
村
を
子
ど
も
や
青
年

が
夢
を
持
て
る
場
所
に
し
て
い
き

た
い
で
す
」。

　

木
藤
古
さ
ん
は
バ
ッ
タ
リ
ー
村

に
つ
い
て
希
望
に
満
ち
た
表
情
で

話
し
ま
す
。

　　
「
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
悔
い
の

な
い
よ
う
に
生
き
て
い
く
た
め
、

一
日
一
日
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

健
康
は
も
ち
ろ
ん
、
何
よ
り
夢
を

持
ち
続
け
る
こ
と
。
そ
し
て
い
ず

れ
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
で
天
寿
を
全

う
で
き
れ
ば
な
に
よ
り
で
す
」
と
、

こ
れ
か
ら
の
生
き
方
に
つ
い
て
話

す
木
藤
古
さ
ん
の
活
動
の
原
動
力

は
「
夢
」
で
す
。

　
「
東
北
・
北
海
道
に
住
む
エ
イ
ジ

レ
ス
・
ラ
イ
フ
実
践
者
に
選
ば
れ

た
人
た
ち
と
集
ま
っ
て
交
流
会
を

し
た
い
で
す
。
交
流
を
通
じ
て
、

ま
た
新
し
い
夢
を
発
見
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
」
と
今
後
の
目
標
を

笑
顔
で
話
す
81
歳
の
木
藤
古
村
長

の
や
り
た
い
こ
と
は
ま
だ
ま
だ
続

き
ま
す
。

受
章
は
今
後
の
励
み
―

交
流
を
通
じ
村
を
発
展

夢
を
持
ち
続
け
る
こ
と

木藤古　徳一郎（山形町・81歳）
バッタリー村村長として古き良き里山文
化の継承に努めている。現在は妻と二人
暮らし

活躍躍
Activity

経験を生かした活動
エイジレス・ライフ

エイジレス・ライフとは
　高齢者が年齢にとらわれず自らの責任と能力において
自由で生き生きとした生活を送ること。内閣府では毎年
「エイジレス・ライフ実践者」を選考し表彰を行なって
います。平成24年度は全国で46人、北海道・東北ブロッ
クは４人が選ばれました。市内では火石京子さん（平成
21年度受章）に続き２人目となります。

３　広報くじ№160

★
平均寿命が延び、高齢者の人口は年々増加しています。
精力的に奉仕活動に励み、いろいろなことに挑戦し続ける
高齢者はまだまだ現役―。
そんな、キラリ輝くシルバー世代の活動に注目です。（７㌻まで）

地域のイベント、スポーツ、サロンなどで活動する
高齢者の表情は生き生きとしています
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1
エイジレス・ライフ実践者に選ばれたエイジレス・ライフ実践者に選ばれた
木藤古徳一郎さん。バッタリー村を訪木藤古徳一郎さん。バッタリー村を訪
れる人たちに、里山の生活を伝承してれる人たちに、里山の生活を伝承して
いますいます

エイジレス・ライフ実践者に選ばれた
木藤古徳一郎さん。バッタリー村を訪
れる人たちに、里山の生活を伝承して
います

シルバー
キラリ


