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※事業の参加者に事故があった場合は、当センターで加入する公民館災害補償制度の範囲内で補償します。また、写真
をセンター報やTwitter等で掲載させていただく場合があります。裏面もあります。 
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 編集発行 

長内市民センター 

℡52-7400 
 

サンエール 

体調がよくない場合（37.5 度以上の発熱や咳の症状がある場合など）、身近に感染が疑われる方がいる

場合は、自粛をお願いいたします。 

 

   
長内市民センターでは、環境に配慮した事業として、7 月 23 日（日）にフリーマーケッ

トを開催予定です。つきましては参加者を募集しますので、下記事項をご確認のうえ、お申

し込みください。 
 

１ 開催日時 7月23日（日）10時〜14時 

       ※搬入は8時30分〜10時、搬出は14時〜16時までに 

２ 場  所 サンエール（長内市民センター） アリーナ 

３ 募集内容 20区画 １区画（3m×３ｍ）とし、1人1区画とする。 

４ 出店場所 参加決定後、主催者で指定させていただきます。 

５ 参加費  無料 

６ 取扱品  趣味の手作り作品や家庭にある不使用品他 

７ 申し込み ７月10日（月）までにサンエールへTEL（定員になり次第締め切り） 

（別途申込書の記入をお願いします。） 

８ お問合せ先 サンエール（長内市民センター）☎52－7400 

            主催 長内市民センター 
 

〜フリーマーケット出店者を募集します〜 
 

 
 岩手県北部から青森県上北地方に広く伝承されているナニャドヤラ、諸説いろいろあるよう
ですが、日本で最古の盆踊りともいわれている次世代に伝えたい文化です。昨年度に続き、全
２回で「唄」の体験の場を設けますので、興味のある方はぜひご参加ください。 

１ 日 時  ７月14日（金）、21日（金）18 時 30 分～20 時  

２ 場 所  サンエール（長内市民センター）アリーナ 

３ 講 師  水堀ハツヱさん  

４ 対 象  市内の方どなたでも 

５ 定 員  10名（先着順） 

６ 持ち物  マスク・飲み物 
７ 申込み  7月７日（金）までにサンエール（長内市民センター☎52-7400)へTEL、または

左側のバーコードを読み取り、必要事項を記入してメール送信してください。なお、

メール申し込みの場合は、確認メールを返信しますので、3日以内に返信がない場合 
は電話でご連絡ください。 

 ～盆踊りの唄 体験教室～ 

SDGsの目標の一つ 



事業報告 

〜セッコク（蘭の一種）のこけ玉づくり教室〜 

4月28日、5月26日の全2回で「セッコクのこけ 

玉づくり教室」を開催し、18名が参加しました。約半数 

の方が初めての体験です。1回目は、実践。湿らせた水ご 

けを丸め、テグスで固くしばってこけ玉を作りました。初 

めての人は経験者からも教えてもらいながらの交流です。 

2回目は前回の作品を持ち寄り点検してもらい、今後の水 

やりなど管理方法や、冬越しの注意点などを教わりました。 

講座終了後も、持ち帰ったこけ玉について情報交換したり 

と、参加者に大変好評でした。今年作ったこけ玉は、来年 

可憐な花を咲かせる予定です。 

 

〜長内川水源を訪ねて〜 

 5 月27日（土）長内川川の会の方々に案内していただき、山根町端神方面の水源を訪ねま

した。営林署の許可を得て、「円舘林道」入口から上流へ約２キロの地点まで往復。もっと先に

行ってみたいとの要望もありましたが、崩れて危険な箇所もあり、安全な箇所までとしました。

普段踏み入れることのない場所でしたが、景観も素晴らしく春ゼミの鳴き声と新緑を満喫しな

がら歩きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜長内川川の会 河川内ゴミ拾い〜 

 長内川川の会では5月21日（日）河川内のゴミ 

拾いをしました。川の中に入ってのゴミ撤去作業の他、 

特定外来生物（植物）の駆除作業なども行いました。 

6月18日（日）午前に長内中学校生徒と協働作業で、 

川まつり会場になる河川敷広場の草刈り作業を実施予 

定です。 

 

〜匠の技・木工作品展示中〜 

 住民の方の大工経験をいかした木工作品を展示中です。 

「大阪城大手門継手」「蟻継ぎ」「四方鎌継ぎ」など釘を 

使わない組み合わせで、一見はめ込むことが不可能な構 

造に見えるのが不思議です。現在サンエールに展示中で 

すので、どうぞご覧ください!! 

 


