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日時  7月23日（日） 10時～14時 

場所  長内市民センター アリーナ 
 

長内市民センターでは、環境に配慮した事業として、 

フリーマーケットを開催します。衣類・雑貨・古本、自主サークルのクラフト作品

などいろいろあります！「放課後子ども教室」（高学年）のかき氷や煎餅の販売体験

や元地域おこし協力隊のYAMANECO COFFEEのコーヒー販売、ハンドメイドグル

ープ tette作品などもありますので、ぜひぜひ、サンエールにお越しください！ 

１５区画出店しています。 

～サンエールマーケット開催～ 
（フリマーケット） 

クラフト作品がいっぱい 

 〜はまぐりの会〜（自主サークル） 

放課後子ども教室 

 長小高学年による販売体験 

・宇部煎餅 

・かき氷 

YAMANECO COFFEE LAB 
コーヒー販売 

（元地域おこし協力隊） 
喫茶時雨 
焼き菓子販売 

（地域おこし協力隊 米澤友紀さん） 
 
 
ハンドメイドグループ tette(てって) 

・アクセサリー 

・雑貨 

・古着 

・ワークショップ 

 

 

 

SDGsの目標の一つ ⇒ 

裏面でもお知らせ・事業募集しています！ みてみてね。 

どうぞ、応援よ

ろしくお願い

します!! 

・衣類いろいろ 

(ベービー用もあります) 

・雑貨  ・バック  

・古本  ・ハンドメイド作品 

・お煎餅 

・木工品  等色々あります！ 



  
   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4年ぶりの「長内川川まつり」が開催されます!! 手作りの 

ウォータースライダーや浮き輪レースなどお楽しみがいっぱい 

です！地元の自然を満喫できる貴重な機会なので、ご家族、お 

友達でお越しください!!  
 
日 時：令和５年８月６日（日） ９時～15時 
場 所：長内川 新街橋上流側の広場 
内 容：長中ソーラン、長小さんさ 

浮き輪レース（タイヤのチューブで作った浮き輪による川下りレース、入賞者には賞品あり!!） 
ウォータースライダー（水のすべり台）、ツリーイング体験（木登り） 
チャレンジャー（川に浮かんだボートにテニスボールを入れ賞品を狙う）   
ヤマメ又はイワナの稚魚放流、木工・リース製作、フリーマーケット、 
焼き鳥等の屋台・長内川水生生物の展示、川やダムについての学習資料展示など

主催：長内川川の会 
共催：「森と湖に親しむ旬間」久慈地区分科会  
後援：長内市民センター・小久慈市民センター・長内地区教育振興協議会・小久慈地区青少年健全育成会  

 
  

～お知らせ～長内川川まつり&森と湖に親しむ旬間 

 

 コロナで中止されていた各地域での盆踊り大会、今年は開催されるところも多いと思いま

す。踊りを習得して盆踊り大会に参加し、夏の雰囲気を楽しんでみませんか。ナニャドヤラ

の踊りを知らない方、久々に踊ってみたいなという方もぜひお気軽にご参加ください。 

  

1 日 時 令和５年８月2日（水）18時30分～20時 

２ 場 所 サンエール（長内市民センター）アリーナ 

３ 内 容 ナニャドヤラ（二つ、三つ、ドンカショ ※踊りの種類） 

４ 持ち物 内履き、水分補給の飲み物、タオル（汗拭き用） 

５ 対 象 どなたでも（小さいお子さんから大人まで長内以外の方もOKです） 

６ 申込み ７月28日（金）までサンエールへTEL又はメール⇒ 

 

〜参加者大募集～「盆踊り（踊り方）教室」 

～協働作業による草刈り～ 
 
6月18日（日）長内川川の会の会員と長内中学校生徒

が川まつり開催場所の草刈りを行いました。毎年恒例で実 

施しているもので、大人が草刈り機で刈り、生徒と引率の

先生方が草を集める作業を頑張っていました。 

みなさん、暑い中大変お疲れさまでした！ 
 

 


