
 
世代間交流事業「富士見平ウォーキング教室」参加者募集 
春の草花を見ながら平庭高原を歩いてウォーキングを楽しみましょう♪ 
ご希望の方には、ノルディックウォーキング用のポールを貸し出しますので 
お気軽にご参加ください 

開催日 ５月 24 日（金）８：40 
時 間 ８時 40 分出発（受付８時 30 分開始） 

集 合 夏井市民センター 多目的ホール西側駐車場 

行 先 平庭高原（バス送迎有）約 4.0 ㎞ 

     （白樺荘駐車場～つつじヶ丘～富士見平） 

定 員 夏井町民、ほか市民 25 人（市教委募集人数と合わせて 40 人まで可） 

講 師 INWA＆JNFA 公認ベーシックインストラクター 

久慈市体育協会 久慈 順子氏  
 
８：40 夏井市民センター前・バス出発 
 ↓ 

（９：00 久慈市民体育館前・バス出発） 
 ↓ 

10：00 平庭高原白樺荘バス到着  

10：00～12:00 ウォーキング教室 

  ↓（白樺荘駐車場～つつじヶ丘～富士見平） 

12：00 平庭高原白樺荘バス出発 

  ↓（道の駅ガタゴンで休憩） 

（13：00 久慈市民体育館前バス着・他参加者下車） 
  ↓ 

13：20 頃 夏井市民センター着・解散 
 

参 加 料  無料 
 参加申込  夏井市民センターへ５月 20 日（月）までにお申し込みください 
 持 物 等  飲み物、タオル、運動できる服装、歩きやすい靴、必要に応じて雨具 
そ の 他 (1) 希望者にはポールを無料でお貸しします（限定 20 組）。おとどけ

スポーツとして市教委・市体育協会主催の「ノルディックウォーキン
グ教室」と共同開催です。 

(2) 小雨決行。悪天候時は中止する場合がありますのでご了承く
ださい。 

(3) 事業で撮影した写真をセンターだより等で使用させていただく
ことがあります。 
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行 程 



｢春のクリーン大作戦｣ご協力ありがとうございました 
4/21（日）、青少年健全育成事業の一環として夏井町振興協議会主催で行われた 

クリーン作戦。 
朝早くから小中学生が参加し、地域の方とともに活動しました。 
桜が咲く中、ゴミも無くなり、綺麗で気持ちの良い朝となりました。大変お疲れ様で

した！ 

 

持ち込み企画「旧ひな祭り・手作り展示会」を開催しました 
旧暦の桃の節句に合わせて４月５～11日、夏井地域

の皆さんの手作り作品の展示会を行い、一週間でのべ 

約 200 人が来場しました。 

来場者は七宝まりやつるし飾り、布で作ったタヌキな

どの展示作品に見入り、「ここの地域の人たちのまとま

りがよくわかる展示でとても良いと思います。来年も必

ず来ます。」「かわいくて、綺麗で、癒されます。来て良

かったです。」等、たくさんの感想が寄せられました。 

平山保育園の園児も歩いて見に来て、「かわいい」、

「一番難しかったのは何ですか」等、作った方に質問

しながら作品を楽しみました。 

 この持ち込み企画の参加者は、「また作品を作って

みたい」と語り、次回の野中さん（持ち込み企画の企

画者）の企画を楽しみにしていました。 
 

 

『かぼちゃコンテスト』にチャレンジしよう！ 

種配布中 令和６年５月３１日（金）まで 


