
 
令和５年度高齢者いきいき講座（第１回） 

パークゴルフ交流大 in 三戸 

日時 令和５年７月 18 日（火）８時 30 分～16 時 30 分 

行先 さんのへパークゴルフ場 

参加費(①～③の必要な経費の合計額) 

  ①コース利用料 400 円 ②お弁当味噌汁つき 300 円

③用具レンタル料 100 円※用具がある方は不要。 

※②弁当代は、夏井町老人クラブ連合会の補助後の額です。 
参加する方はどなたでもご利用いただけます。 

 

昼食 弁当注文、または持参（クラブハウス持ち込み可）、産直食事処利用可 
出発時間 ８：30 市役所→8：45 日産チェリー前→8：50 三陸ドライブイン→

8：52 夏井橋バス停→8：58 田沢前→9：01 センター前→9：05 夏
井商店→9：10 生平→三戸 10：30到着 

※申し込みの際に、上記以外でも結構ですのでバス停留所など乗車場所をお知せください。 

人数等により発着時間が決定しますので、上記から変更ある際は電話等で時間をお知らせします。 
※小雨決行。あらかじめ荒天等が見込まれる場合は、２～３日前に中止の

連絡をします。 

申込締切 令和５年７月 11 日（火） 
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夏井盆踊り太鼓教室 

夏井地域に伝わる盆踊り太鼓。みんなで教えあって学びましょう 

期 日 全４回 ①７月25日（火） ②８月３日（木） 
③８月９日（水） ④８月17日（木） 

時 間 18時30分～20時00分 
場 所 夏井市民センター 多目的ホール 
対象等 小学生４年生以上 15人 
参加料 無料 
持ち物 太鼓・タスキ・バチをお持ちの方

はお持ちください。 
※ センターでも準備します 

※踊り方、たたき方を教えてくださる方大歓迎です 

 

＃夏井百景 をつけて夏井の風景やイベントの様
子などをつぶやくと、センターだよりで紹介するこ
とがあります。フォローしてね♪ 

夏井市民センターツイッター @natui_chou 

←スマホでＱＲコードを読み込むとＵＲＬが表示されます。 



夏中ヤンボラ始まりました 
6月 21日、夏中生８名の参加により、開講式を

行いました。 

話し合いでは、まずは地域の良いところ・好き

な・お薦めできるところを挙げてみよう、という

ことで、「桜・自然が豊か・リスなど動物、文化

祭、かぼちゃ祭り」等たくさん出ました。 

次にヤンボラでやりたいことを上げてもらい、最後に、地域の良いところとや

りたいことを掛け合わせたアイディアを出し、「地域の人と肝だめしで仲を深めた

い」、「バーベキューと花火」などいくつか出て、最終的には、「球技大会がした

い」、「文化祭・かぼちゃ祭り等で食べ物を売りたい」２つのグループができまし

た。 

次回は、「球技大会をしたいグループは７月８日土 14：00～16：00」、「文化祭等

で食べ物を売りたいグループは７月 15日土９：00～11：00」に話し合うことで、

中学生が自分たちで決めました。 

ヤンボラは随時募集していますので、やってみたい方は夏井市民センターまで 

ご連絡ください。 

 

 

ワロックお絵かき会 ＆ 喫茶コーナーでコーヒー販売 

７月 23日（日）10：00～15：00 
・フリーマーケット 

・すずらん工房さんのお菓子など（売り切れ次第終了） 

・地域おこし協力隊 米澤友紀さんによる喫茶時雨 

 〈喫茶時雨メニュー〉※YAMANECO COFFEE LABのコーヒーとのコラボメニュー 

 

 
※ティラミス ※アイスコーヒー クリームソーダ いちご＆山ぶどうシェイク くるみパン パウンドケーキ 

※ミルクブリュー（牛乳でコーヒーを抽出したもの）、チャイ 

 

フリマ出店したい方は、７月 21日までに夏井市民センターへ申し込みください。 
参加費無料、区画はテーブル２つまで。 
センターでの受託販売を行います。（手数料は、売上金額の 10％とします。手数料は、
衣類のバザーに寄付します。） 

夏井市民センター 電話番号 53-2581 ファックス 52-2125 

 久慈特産山ぶどう 


