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12月３日に久慈市民体育館
で第33回久慈地区少年ふれあ
い柔道・剣道大会が開催され、
久慈管内の児童・生徒が白熱
した戦いを繰り広げました。
　競技上位入賞者の結果は下
表の通りです。（敬称略）

第33回久慈地区少年第33回久慈地区少年
ふれあい柔道・剣道大会ふれあい柔道・剣道大会

部　門 １　位 ２　位 ３　位 ３　位

団体
小学生 の部 三船十段記念館A 三船十段記念館B 侍浜柔道教室A 侍浜柔道教室B
中学生男子 の部 久慈中学校A 種市中学校A 種市中学校B

個人

低学年 の部 切
きりがね

金 陽
は る ひ

翔（三船十段記念館） 島
しまかわ

川 佳
よしゆき

之（直心館） 船
ふなわたり

渡 大
たいせい

靖（三船十段記念館） 青
あおまつ

松 泰
たいいち

市（三船十段記念館）
高学年 の部 松

まつざか

坂 斎
いつき

（三船十段記念館） 大
おおはた

畑 隼
は や と

斗（三船十段記念館） 松
まつもと

本 寧
に こ

果（直心館） 細
さ い く ど う

工藤 輝
ひかる

（三船十段記念館）

中学生男子 の部 勝
か つ た

田 莉
り お

央（久慈中） 繁
は ん だ

田 心
し ん ば

絆（久慈中） 横
よこやま

山 涼
りょう

（種市中） 大
おおはた

畑 翔
しょうや

弥（久慈中）
中学生女子 の部 田

た な ぶ

名部 心
こ こ ね

音（久慈中） 四
し さ く

作 椛
か の

乃（長内中） 佐
さ さ き

々木 唯
ゆ い な

奈（長内中）
高校生男子 の部 次

し か

嘉 大
だ い き

海（久慈東） 日
ひ か た い

形井 龍
り く

空（久慈東） 七
しちりょうがわ

良川 月
つ き や

耶（久慈東） 仲
なかむら

村 咲
さ く や

夜（久慈工）
高校生女子 の部 坂

さかした

下 歌
か の ん

音（久慈東） 西
にしむら

村 幸
ゆ き え

恵（久慈東） 日
ひ な た

向 友
ゆ う な

菜（久慈東）

部　門 １　位 ２　位 ３　位 ３　位

団体

小学生 の部 久慈剣道スポ少A 野田剣友会A 久慈剣道スポ少B 野田剣友会B
中学生男子 の部 久慈剣道スポ少 長内中・三崎中 久慈中学校
中学生女子 の部 長内中学校 久慈中学校A 久慈中学校B 久慈中学校C

個人

低学年
（４年生以下）の部 舛

ますもり

森 琉
りゅうい

偉（久慈剣） 大
おおした

下 蓮
れ ん と

翔（久慈剣）
低学年

（5・６年生）の部 熊
くまがい

谷 野
の の か

乃花（久慈剣） 水
みずかみ

上 大
た い が

雅（野田剣） 山
や ま や

屋 祐
ゆ う と

斗（久慈剣） 槻
つきのきさわ

木澤 旭
あさひ

（久慈剣）

中学生男子 の部 下
しもむら

村 慧
け い ご

悟（久慈中） 三
み す み

角 心
し ど う

道（久慈中） 佐
さ さ き

々木 大
まさる

（久慈剣）

中学生女子 の部 村
むらつか

塚 瑠
る ね

音（三崎中） 和
わ の

野 心
み さ き

咲（長内中） 大
おおいし

石 愛
ま な み

実（久慈中） 日
ひ な た

當 来
ら い む

夢（久慈剣）

―不断の努力、大舞台で花開く

CongratulationsCongratulations生徒たちの活躍

　新人戦は１本目を失敗。焦りましたが、先生からア
ドバイスを受け、気持ちを切り替え競技に臨みまし
た。集中力を高めたことで１位を取ることができたの
で良かったです。緊張しやすいのでメンタルを鍛え、
全国選抜大会に出場できるように頑張ります。

第57回岩手県新人大会
ウエイトリフティング
競技
男子102㎏超級 第１位

　新人戦はライバルと闘うのが楽しく、自己ベストを
更新し優勝することができました。現在はフォームを
改善するため、腹筋と体感トレーニングを重点的に
行っています。次の大会では、インターハイの参加標
準記録の突破を目指して頑張ります。

第57回岩手県新人大会
ウエイトリフティング
競技
女子64㎏級 第１位

　新人戦は足を怪我しており、いつもどおりの力が出
せず苦戦しましたが、中学生になって初めて県大会で
優勝できてうれしかったです。自分より体の大きな相
手に力負けしないよう筋肉を増やし、来年は県中総体
で優勝し、全国大会に出場できるように頑張ります。

第43回岩手県中学校新
人大会柔道競技
男子60㎏級 第１位

松
まつざか

坂 侑
ゆう

さん
（長内中学校２年）

　新人戦初戦は、10月に行われた知事杯の決勝で引き
分けた相手だったので、研究して臨みました。初戦に
勝てたことで流れに乗り、優勝することができたと思
います。次の大会に向け自分より重い相手にも勝てる
ように大内刈りを練習して、東北１位を目指します。

第43回岩手県中学校新
人大会柔道競技
男子90㎏超級 第１位

繁
はんだ

田 心
しんば

絆さん
（久慈中学校２年）

■剣　道

■柔　道

大会成績

津
つないぐちはるな

内口遥渚さん
（久慈工業高等学校２年）

日
にっとう

當 大
だいと

斗さん
（久慈工業高等学校２年）

このほかにも、多くの生徒が活躍しました
■第43回岩手県中学校新人大会柔道競技
女子63㎏級 第３位 細工藤由華(長内中学校)
■第27回岩手カップ東北中学生学年別ソフトテニス大会
１年の部女子２位トーナメント 優勝 佐々木・根井（久慈中学校）
■第57回岩手県新人大会ウエイトリフティング競技
男子73㎏級 第２位 上田中武琉（久慈工業高等学校）
女子55㎏級 第２位 若狹紗百（久慈工業高等学校）
■第68回青少年読書感想文岩手県コンクール
優良賞 柾木恵伍（夏井小学校）
優良賞 中野愛子（宇部中学校）

■令和４年度第77回夏休み良書推薦運動読書感想文コンクール
優秀賞 滝澤啓光（宇部小学校）
■第41回全国中学生人権作文コンテスト岩手県大会
奨励賞盛岡地方法務局長賞 宮澤望彩(久慈中学校)
■高校生ものづくりコンテスト2022岩手県大会
旋盤作業部門 第２位 木澤畑那悠(久慈工業高等学校)
■令和４年岩手県若年者技能協議会
木造建築科１年の部 銀賞 三上大翔(久慈工業高等学校卒・二戸高等技術専門校)
木造建築科１年の部 銅賞 面代陸(久慈東高等学校卒・二戸高等技術専門校)
木造建築科２年の部 銅賞 田中颯(久慈東高等学校卒・二戸高等技術専門校)


