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　マイナンバーカードを取得し、マイナポイン
トを申し込み、選んだキャッシュレス決済サー
ビスで、チャージや買い物をすると、最大５千
円相当のポイントが付与されます。　
▶付与率…25％（上限５千円相当）
▶ 対象者…令和４年９月末までにマイナンバー
カードを申請した人のうち、マイナポイント
第１弾に申し込んでいない人
　※ 令和２年12月末までにマイナポイント第１
弾を申し込んだ人で、まだ２万円のチャー
ジや買い物をしていない場合、上限（５千
円相当）までポイントの付与を受けること
ができます

▶申込期限…令和５年２月末

▶ 対象となる決済サービス…アークス
ＲＡＲＡプリカ（未使用は不可）、イオンカード、
ａｕＰＡＹ、ＣｏＧＣａ、ＪＣＢクレジットカー
ド、Ｓｕｉｃａ、ｄカード、ｄ払い、ＰａｙＰａｙ、
ｍａｊｉｃａ、ゆうちょＰａｙ、ＬＩＮＥＰａｙ、楽
天Ｅｄｙ、楽天カード、楽天ペイ、ＷＡＯＮ、
ＷＡ！ＣＡ（未使用は不可）など
　　　 　 最新の一覧はマイナポインホーム　　　　

ページを参照してください
▶ 申込方法…スマートフォンやパソコンでの
申し込みのほか、市役所本庁舎、各市民セ
ンターなどの手続きスポットでも申し込み
できます。詳しい申し込み方法は、
　ホームページから確認ください

　マイナポイント第２弾の申し込みが、６月30日から全面的に開始されます。
マイナポイントの対象は❶「マイナンバーカードの新規取得」❷「健康保険証
としての利用申し込み」❸「公金受取口座の登録」の３種類。❷、❸を事前
に登録している場合も、別途ポイントの申し込みが必要です。最新情報は、
ＱＲコードからマイナポイントホームページを確認ください。
※❶の申し込みは令和４年１月１日から開始されています

　マイナンバーカードの健康保険証利用を申
し込み、マイナポイントの申請をすると、選
択した決済サービスに、7,500円相当のポイ
ントが付与されます。
▶ 対象者…令和４年９月までにマイナンバー
カードを申請し、健康保険証としての利用
申し込みを行った人

　※すでに利用申し込み済みの人を含む
▶申込期限…令和５年２月
▶ 申込方法…スマートフォンやパソコンでの
申し込みのほか、市役所本庁舎、各市民セ
ンターなどの手続きスポットでも申し込み
できます。詳しい申し込み方法は、

　マイナポータルから確認ください
▶ 健康保険証としての利用方法…対応してい
る医療機関や薬局で、マイナンバーカード
をカードリーダーにかざし、顔認証または
暗証番号による本人確認後、薬剤・特定健
診情報の閲覧の同意確認をすると受付が完　

　　　　了します。詳しい利用方法は、動画
　　　　を参照してください
▶ 健康保険証利用対応している市内医療機
関・薬局（５月８日現在）…

　 【医科・歯科】岩手県立久慈病院、久慈恵
愛病院、前田整形外科内科医院、竹下医院、
八重樫歯科医院、田口歯科医院

　 【薬局】キング薬局、クイーン薬局、サン
ケア薬局長内店・県立久慈病院前店、ハー
モニー薬局、及川薬局田屋町店、ホソタ薬
局、ホソタにこにこ薬局

　 　最新の一覧は、厚生労働省ホーム
　ページより確認ください
▶健康保険証利用の利点…
◎ 就職や引っ越しをしても、保険証の切り替
えを待たずに受診が可能（保険証の切り替
え手続きは必要）

◎ 高齢受給者証などの書類を、窓口に持参す
る必要がなくなります

◎ マイナポータルで特定健診・薬剤情報など
が閲覧できるほか、確定申告の医療費控除
が自動入力されます

　給付金などを受け取るための預貯金口座を
登録し、マイナポイントの申請をすると、選
択した決済サービスに、7,500円相当のポイ
ントが付与されます。
▶ 対象者…令和４年９月までにマイナンバー
カードを申請し、公金受取口座を登録した
人
　※すでに登録済みの人を含む
▶申込期限…令和５年２月
▶ 申込方法…スマートフォンやパソコンでの
申し込みのほか、市役所本庁舎、各市民セ
ンターなどの手続きスポットでも申し込み
できます。詳しい申し込み方法は、
　マイナポータルから確認ください
▶ 登録可能な口座…本人名義の預貯金口座
▶ 登録可能な金融機関…みずほ銀行、三菱U
ＦＪ銀行、三井住友銀行、りそな銀行、み
ちのく銀行、岩手銀行、東北銀行、ゆうちょ
銀行、盛岡信用金庫、岩手県医師信用組合、
新岩手農業協同組合、東日本信用漁業協同
組合連合会、東北労働金庫など
　　　　登録可能な金融機関一覧はデジタル
　　　　庁ホームページより確認ください
▶公金受取口座登録の利点…
◎ 年金、児童手当など、今後、給付金の申請
をするときに、口座情報の記入や通帳の写
しなどを提出する必要がなくなります
　制度の詳しい内容は動画を参照して
　ください
　※ 口座登録のみでは、給付金は受け取れま
せん。別途、申請が必要となります

▶よくある質問への回答…
◎ 登録されるのは、金融機関名や口座番号な
どの情報です。預金残高が知られることは
ありません 
◎ 登録した口座から、税金が勝手に引き落と
されることはありません
◎ マイナンバーカードに、公金受取口座の情
報が記録されることはありません。カード
の紛失・盗難があった場合でも、暗証番号
があるので他人は利用できません

問マイナンバー総合フリーダイヤル　　　0120-95-0178
　（平日：９時30分～20時 、土日祝：９時30分～17時30分、紛失・盗難の場合は24時間受付)
問政策推進課　☎52-2115（平日：８時30分～17時15分）


