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代　　表：中村　久美子　さん
活動場所：中央市民センター ☎53-4606
活 動 日：毎月第１、３水曜日　10時～12時

　書道サークル・夢塾は昭和61年に結成されたサークル
で男女５人で活動しています。課題や季節に合わせて題
字を選び、さまざまな書体で作品を書き上げます。作品
は筆の生産で有名な広島県熊野町で開催されるふれあい
書道展や生涯学習のつどいに出展しています。希望者は
段位の取得に挑戦することもできます。
　メンバー大募集中。初心者も大歓迎です。先生がお手
本を書き、やさしく教えてくれます。忙しい毎日の中で
ゆっくり気持ちを落ち着かせる時間をつくってみません
か。まずは気軽に見学に来てくださいね。

書道サークル・夢塾

山根市民センター事業紹介

山根市民
  センター
☎57-21111

巡回公民館
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　中西部ではシカゴやデトロイトが有名ですが、今
回はあまり知られていない２つの州を紹介します。
　まず、最北端の州であるミネソタ州。オーロラを
見ることができ五大湖の一つ、スペリオル湖など自
然が好きな人なら楽しめる場所がたくさんあります。
他にも、アメリカ最大のショッピングモール「モー
ル・オブ・アメリカ」やルート・リバー・ステート・
トレイル、デトロイト・マウンテンなどもおすすめ。
特徴的な訛りで知られている地域です。
　次に、ウィスコンシン州。多くのアメリカ先住民
（ネイティブ・アメリカン）の部族が住んでいます。
ミルウォーキー自然史博物館や、チペワ・バレー博
物館では、先住民の部族について学ぶことが出来ま
す。他にもウィスコンシン・デルズという町は自称
「世界のウォーターパークのメッカ」で、屋内外の
ウォーターパークが数多くあります。
　このコラムを読んで、さまざまなアメリカの州に
興味を持っていただけたらと思います。

 アメリカ中西部の興味深い場所

活動の幅を広げチャレンジしていますか！
　山形町で活動をしている細川です。久慈に来たばかりは土地の場
所を覚えるのが大変でしたが、やっと慣れてきました。現在も、こ
れまで同様、さまざまな農家さんの仕事を手伝っています。
　着任当初はＳＮＳを発信をしようと考えていましたが「仕事のプ
ロになり切れていないのに、発信も何もない」と感じたため、今年
度は「この人に仕事を任せたら大丈夫」という確実な信頼をえるこ
とを第一に活動しています。どの職業でも信頼がなければ、何事も
うまくいかないと考えているので、その信頼を次のステップにつな
げていきます。
　本年度からは出荷牛の輸送や納期作業、蹄鉄の弟子入りなど、こ
れまでと比較しても仕事の幅が広がり、本当に感謝しかありません。
　今後はお世話になっている農家の肉の販売を少しでも広げる活動
に挑戦していきます！

真剣な表情で作品を
制作

　山根市民センターでは、市民センターを飛び出し
地域にある公民館を利用して事業を行う、巡回公民
館を開催しています。
　令和４年度は11月18日から12月８日にかけて、７
か所の地区公民館で実施。各地区の保健推進委員に
事業の周知をしていただき、合計で59人の出席があ
りました。
　新型コロナウィルス感染症防止の観点から調理実
習は行いませんでしたが、食生活改善推進員が栄養
指導や市の保健師による健康相談会を実施。小田瀬
地区の 野木さんの包丁とぎサービスも行われ、参
加者は顔なじみのメンバーと会話を楽しみました。
　久慈市体育協会が気軽にできるニュースポーツの
ラダーゲッターを紹介。年齢問わず気軽に楽しめる
ゲームに会場は笑顔で包まれました。
　山根市民センターは、今後も地域の人たちと協力
しながら参加しやすい環境づくりや事業内容を工夫
し取り組みを続けていきます。

作品と記念撮影するサークルの皆さん

歴史がつなぐ思い

歴史をきっかけにつながる輪
探求し続ける九戸歴史民俗の会

■活動のきっかけ
　久慈管内の市町村がおのおの歴
史の保存会の活動をしていました
が、そこを結びつける団体があり
ませんでした。それぞれの資料を
重ねると幅が広がり、新たな発見
にもつながることから平成18年に
九戸歴史民俗の会を立ち上げまし
た。
■活動を通して
　歴史が現代を取り持つ縁を感じ
ます。鰺ヶ沢町は、大浦光信公が
きっかけで災害時の援助にも発展
しました。光信公ゆかりのある同
町、黒石市、弘前市、横手市との
交流にも拡大。歴史が取り持つ縁
は驚きとともに、感慨深いものが
あります。
■歴史の魅力
　例えば、一つの資料をとっても

内容に興味をもつ人や書いてある
言葉づかいの表現に焦点をあてる
人がいます。何気ない資料が重要
な歴史を紐解くきっかけになるな
ど想定外の面白さがあります。何
が重要か見ただけでは判断できま
せん。古い書を所有している人は、
破棄せず、当会に連絡ください。
■九戸歴史民俗の会への思い
　18日に開催した公開歴史講演会
は令和２年から計画していたもの
です。県の史跡に指定された久慈
城の関心が高まっている中で、開
催できたよろこびを感じています。
　九戸の歴史を盛り上げていくた
めには、分野に精通した人材が必
要です。新しい発想は私たちの刺
激にもなります。ともに活動する
会員を募集中です。新たな歴史を
一緒に紐解きましょう。

協力隊
つうしん

細川　大介 さん

（ほそかわ・だいすけ　32 歳）

胆沢郡金ヶ崎町出身。産業建設
課で、短角牛の飼育技術の習得、
魅力発信に取り組む

●地域おこし協力隊…移住定住を目的に、都市部からの移住者に対して市が委嘱。地域おこしの支援（地域行事やイベントの応援、地域ブランドや
地場産品の開発・販売・ＰＲ、情報発信など）や農林水産業への従事、住民の生活支援など「地域協力活動」を行います。

キーラ・カーツ さん

インディアナ州・23 歳／久慈小、
侍浜小、久喜小、小袖小、大川目中、
侍浜中、三崎中を担当

牛の世話をする細川さん（右）

九戸歴史民俗の会会長
くんのこほっぱ愛好会理事

Profi le

酒井 久男 さん
さかい・ひさお（洋野町・74歳 )

Name

　久慈広域の歴史の愛好者が地域の歴史や民俗・文化などを学ぶ
ことを目的に結成された「九戸歴史民俗の会」。酒井会長に、現
在の活動や思いなどを聞きました。


