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こ
こ
ろ
の
病
気
を
持
つ
人
に

対
し
て
思
い
込
み
や
偏
見
を

持
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

例
え
ば
「
う
つ
病
」
に
対
し

て
「
怠
け
・
甘
え
じ
ゃ
な
い

か
」、「
こ
こ
ろ
の
風
邪
で
あ
れ

ば
放
っ
て
お
け
ば
治
る
は
ず
」

な
ど
、
こ
う
し
た
誤
解
が
偏
見

（
ス
テ
ィ
グ
マ
）
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　

誤
っ
た
情
報
を
自
分
に
も
当

て
は
め
る
セ
ル
フ
・
ス
テ
ィ
グ

マ
は
、
病
気
を
隠
し
て
し
ま
う

原
因
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

偏
っ
た
思
い
込
み
に
よ
っ
て
、

こ
こ
ろ
の
支
援
か
ら
遠
ざ
か
っ

て
し
ま
う
事
は
非
常
に
残
念
な

こ
と
で
す
。

　

み
ん
な
が
支
援
し
や
す
い
社

会
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。
十
分
な
休
養
を
取
り
、

こ
こ
ろ
と
体
を
休
ま
せ
る
こ
と

も
大
切
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
こ
こ
ろ
の
治

療
で
は
投
薬
、
心
理
・
社
会
的

な
治
療
の
組
み
合
わ
せ
が
推
奨

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
の
病
院
や
精
神

科
な
ど
の
専
門
の
病
院
へ
相
談

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
保
健

所
や
市
町
村
な
ど
へ
の
相
談
も

役
立
ち
ま
す
。

　

自
分
な
り
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
法

を
取
り
入
れ
た
り
、
気
分
転
換

を
図
る
こ
と
や
、
信
頼
で
き
る

相
談
相
手
が
い
る
こ
と
も
重
要

で
す
。

　

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
誰
か
に
話

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
声
に
出
す

こ
と
で
気
持
ち
が
楽
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

不
調
や
病
気
な
ど
を
発
症
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

児
童
期
に
は
発
達
障
害
や
不
登

校
、
思
春
期
に
は
統
合
失
調
症

や
ひ
き
こ
も
り
が
起
こ
り
や
す

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
青
年
期

や
成
人
期
に
は
う
つ
病
や
不
安

症
な
ど
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。

中
年
期
以
降
に
は
、
が
ん
や
糖

尿
病
な
ど
の
体
の
病
気
や
介
護

や
認
知
症
な
ど
が
き
っ
か
け
で
、

発
症
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

身
近
な
人
が
悩
ん
で
い
る
様

子
に
気
づ
き
、
何
だ
か
様
子
が

お
か
し
い
と
感
じ
た
時
は
、
勇

気
を
出
し
て
優
し
く
声
を
か
け

ま
し
ょ
う
。

気
づ
い
た
時
の
声
か
け

　

心
配
し
て
い
る
気
持
ち
を
伝

え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

元
気
の
な
い
様
子
に
気
づ
い

た
ら
「
体
調
悪
そ
う
だ
け
ど
大

丈
夫
？
」「
だ
い
ぶ
疲
れ
て
い

る
よ
う
だ
け
ど
」
な
ど
と
温
か

く
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

悩
み
に
寄
り
添
い
傾
聴
す
る

　

相
手
の
苦
労
に
共
感
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

　

う
な
づ
く
、
相
づ
ち
を
う
つ

な
ど
、
真
剣
に
聴
い
て
い
る
と

い
う
姿
勢
が
伝
わ
る
よ
う
に
心

が
け
ま
し
ょ
う
。
ね
ぎ
ら
い
の

声
が
け
も
忘
れ
ず
に
す
る
と
よ

い
と
思
い
ま
す
。

　

岩
手
県
は
全
国
的
に
自
殺
死

亡
率
が
高
い
地
域
で
す
。
令
和

２
年
の
県
の
自
殺
死
亡
率
（
人

口
10
万
人
あ
た
り
の
自
殺
者

数
）
は
２
１
・
１
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

平
成
23
年
の
県
の
自
殺
死
亡

率
は
２
８
・
３
。
同
年
の
東
日

本
大
震
災
津
波
、
平
成
28
年
の

台
風
第
10
号
豪
雨
災
害
な
ど
、

久
慈
地
域
で
は
災
害
で
の
甚
大

な
被
害
を
受
け
、
事
態
は
さ
ら

に
深
刻
化
。
令
和
２
年
以
降
は
、

自
粛
生
活
で
の
環
境
の
変
化
に

直
面
し
て
き
ま
し
た
。

不
安
や
憂
う
つ
な
気
分
が
続

く
、
あ
る
い
は
眠
れ
な
い
な
ど

も
、
こ
こ
ろ
の
不
調
の
サ
イ
ン

で
す
。　

　

う
つ
病
で
は
、
気
分
の
落
ち

込
み
や
こ
れ
ま
で
楽
し
め
て
い

た
こ
と
を
楽
し
め
な
く
な
る
、

睡
眠
障
害
や
食
欲
の
変
化
、
疲

れ
や
す
さ
、
罪
責
感
や
無
価
値

感
、
集
中
力
や
決
断
力
の
著
し

い
低
下
な
ど
の
症
状
が
続
き
、

日
常
生
活
に
支
障
が
出
て
く
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

自
分
自
身
が
こ
こ
ろ
の
不
調

を
感
じ
て
い
て
も
「
自
分
は
こ

こ
ろ
の
病
気
な
ん
か
じ
ゃ
な

い
」
と
思
う
こ
と
や
不
調
を
感

じ
て
も
相
談
に
行
け
ず
に
、
酒

で
気
分
を
紛
ら
わ
し
、
ア
ル

コ
ー
ル
依
存
に
ま
で
な
っ
て
し

ま
う
と
い
う
人
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　

相
談
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、

薬
物
療
法
、
社
会
復
帰
を
目
指

し
た
心
理
社
会
的
リ
ハ
ビ
リ

こ
こ
ろ
の
不
調
っ
て

ど
ん
な
症
状
？

気
づ
き
に
く
い
病
気

気
づ
き
、声
を
か
け
、

　

話
を
聴
き
、寄
り
添
う

　

岩
手
医
科
大
学
医
学
部
神
経

精
神
科
学
講
座
大
塚
耕
太
郎
教

授
か
ら
、
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く

り
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き

ま
し
た
。

ス
ト
レ
ス
が
限
界
に
達
し
、

こ
こ
ろ
が
つ
ら
さ
を
感
じ
る
こ

と
は
珍
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
普
段
は
元
気
に
過
ご
し

て
い
て
も
、
誰
も
が
こ
こ
ろ
の

不
調
を
抱
え
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　

人
生
の
節
目
や
年
代
に
応
じ

て
問
題
は
変
化
し
、
こ
こ
ろ
の

　

ポ
イ
ン
ト
１

　

ポ
イ
ン
ト
２

　

３
月
は
岩
手
県
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

　
　

〜
こ
こ
ろ
に
寄
り
添
い
い
の
ち
を
守
る
い
わ
て
〜

寄
り
添
う
社
会

で
き
る
こ
と
か
ら

始
め
よ
う

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
と

こ
こ
ろ
の
不
調

偏
見
（
ス
テ
ィ
グ
マ
）

治
療
方
法
は
？

　

久
慈
地
域
は
平
成
13
年
か
ら

県
や
岩
手
医
科
大
学
、
医
療
機

関
と
連
携
し
、
自
殺
対
策
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

平
成
23
年
の
市
の
自
殺
死

亡
率
は
３
２
・
９
。
令
和
２
年

の
自
殺
死
亡
率
は
１
８
・
２
と

な
っ
て
い
ま
す
。
中
長
期
的
に

み
る
と
市
の
自
殺
死
亡
率
は
減

少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
今
後

も
対
策
を
推
進
し
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

誰
も
が
な
り
う
る
、
こ
こ
ろ

の
病
。
み
ん
な
で
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

国
が
作
成
す
る
「
地
域

自
殺
実
態
プ
ロ
フ
ァ
イ
ル

２
０
２
２
」
で
、
市
の
主
な
自

殺
の
特
徴
と
し
て
高
齢
者
や
生

活
困
窮
者
、
無
職
者
や
失
業
者

が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
ろ
が
バ
ラ
ン
ス
を
崩
す

こ
と
で
、
身
体
的
に
も
影
響
を

引
き
起
こ
す
例
も
あ
り
ま
す
。　

ま
た
、
休
職
や
離
職
、
失
業
と

い
う
問
題
に
直
面
し
た
場
合
、

生
活
環
境
が
変
化
す
る
だ
け
で

は
な
く
、
日
々
の
生
活
費
に
苦

労
し
て
借
金
を
し
て
し
ま
う
な

ど
経
済
的
な
問
題
を
抱
え
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

雇
用
へ
の
不
安
、
社
会
の
偏

見
な
ど
の
問
題
を
抱
え
込
み
、

負
の
連
鎖
を
生
み
、
悪
循
環
を

起
こ
し
て
い
る
状
態
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　

ひ
と
つ
の
悩
み
か
ら
、
さ
ま

ざ
ま
な
要
因
が
重
な
り
合
い
、

複
雑
な
問
題
を
抱
え
る
こ
と
は

珍
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

な
か
に
は
孤
立
や
孤
独
か
ら
、

飲
酒
で
気
分
を
紛
ら
わ
せ
る
よ

う
な
誤
っ
た
対
処
行
動
を
と
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

地
域
の
サ
ポ
ー
ト

　

友
人
や
家
族
、
病
院
や
相
談

場
所
な
ど
自
分
自
身
の
不
調
に

も
気
づ
き
、
支
援
を
求
め
支
え

合
う
場
が
重
要
で
す
。
日
常
生

活
や
仕
事
な
ど
地
域
の
暮
ら
し

の
場
が
と
て
も
大
切
に
な
り
ま

す
。
最
近
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で

会
う
機
会
も
大
事
に
な
っ
て
く

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

サ
ポ
ー
ト
の
つ
な
ぎ
と
見
守
り

　

役
立
つ
サ
ポ
ー
ト
が
あ
る
こ

と
を
伝
え
、
相
談
や
支
援
の
有

益
性
を
伝
え
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
苦
悩
を
抱
え
て
い
る
人
や

周
囲
の
人
に
寄
り
添
い
、
人
間

の
尊
厳
を
守
る
こ
と
は
、
時
代

や
状
況
を
超
え
て
大
切
で
す
。

地
域
で
も
悩
む
人
の
こ
こ
ろ
を

守
る
こ
と
、
偏
見
を
取
り
除
き
、

周
囲
の
支
援
や
思
い
や
り
が
広

が
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

岩手医科大学大塚教授

　

ポ
イ
ン
ト
４

　

ポ
イ
ン
ト
３

こ
こ
ろ
の
問
題
の

悪
循
環
と
深
刻
さ


