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７月16日に岩手県営武道館で開催された第69回岩手
県中学校総合体育大会柔道競技の男子団体で優勝。第
45回東北中学校柔道大会、第53回全国中学校柔道大会
にも出場しました。主将の勝田梨央さんは「一人一人
が自分の柔道をとることで、試合のペースを掴めるよ
う意識しました。互いに応援しあって緊張をほぐし、
格上の相手にも負けない柔道をしようと強い気持ちで
試合に臨みました。」と語りました。

第１位 久慈中学校

第69回岩手県中学校総合体育大会
柔道競技団体

　初めての県大会は、動きが早くて
どんどんせめてくる人や自分より身
長の高い人がいて驚いたけど、勝つ
ことができてうれしかったです。わ
ざをかけて相手のバランスを崩せる
ように練習をして、全国大会出場を
目標に頑張りたいです。

第18回岩手県小学生
学年別柔道大会
４年生女子35㎏級
 第１位

四
しさく

作 楓
かえら

來さん
（三船十段記念館スポーツ少年団）

知事杯争奪第42
回岩手県空手道
選手権大会
小学３年男子形
 第１位
小学３年男子組手
 第１位

松
まつもと

本 惇
あつき

希さん
（夏井空手道スポーツ少年団）

　夏井空手道スポーツ少年団が、
小学３・４年団体形で優勝。一
致感やキレなど同じ形を打つ競
技で「練習ではうまくできな
かったけど、本番は呼吸のタイ
ミングを合わせ、優勝すること
ができました。とてもうれし
かったです」と語りました。

知事杯争奪第42回岩手県空手道
選手権大会小学３･４年団体形

第１位

夏井空手道スポーツ少年団
（小
こむかい

向紫
し ど

音、松
まつもと

本惇
あつ き

希、森
もりきょうた

暁太）

　県新人大会では記録に満足できま
せんでしたが、東北大会はあと４㎝
で大会記録というところまで迫り勝
つことができました。大きな大会で
も緊張しないように、筋力、走力を
つけて強くなり、日本選手権の標準
記録を超える６ｍ20㎝を目指します。

第73回岩手県高等学校
新人陸上競技大会
女子走幅跳 第１位
第27回東北高等学校
新人陸上競技大会
女子走幅跳 第１位

大
おおみち

道 空
そら

さん
（久慈高等学校１年）

　県新人大会では、2種目ともに自
己ベストを更新し、目標にしていた
2冠を達成することができました。
来年は高総体 3 冠や全国大会での
上位入賞という目標を達成できるよ
う多くの人の応援を力に変え、誰よ
りも自分に厳しく頑張っていきます。

第73回岩手県高等学校
新人陸上競技大会
女子砲丸投 第１位
女子円盤投 第１位
第27回東北高等学校
新人陸上競技大会
女子砲丸投 第１位

浅
あさみず

水 心
こりん

結さん
（水沢第一高等学校２年
久慈中学校出身）

　大会１カ月前にけがをして走るこ
とができず不安でしたが、先輩や友
だちに励まされて１位を取ることが
できほっとしました。冬季練習では
仲間と一緒に走りこみをで走力をつ
け、応援してくれている人にいい報
告ができるようにしたいです。

第73回岩手県高等学校
新人陸上競技大会
女子100mハードル
 第１位

宅
たくいし

石 結
ゆい

さん
（久慈高等学校２年）

　大会に向けて家でも筋力トレーニ
ングをし、得意技の一本背負いを磨
きました。東北大会は団体戦で消極
的な試合をして後悔したので、個人
戦ではどうせ負けるなら前に出て積
極的に闘おうと試合に臨み、２位に
なることができうれしかったです。

第69回岩手県中学校
総合体育大会柔道競技
男子50㎏級
 第１位
第45回東北中学校
柔道大会
男子50㎏級
 第２位

田
た な ぶ

名部杜
と わ

和さん
（久慈中学校３年）

　県大会は３年間積み上げてきたこ
とを緊張することなく出し切ること
ができました。コーチに教わったわ
ざで勝負を決めることができてうれ
しかったです。高校でも柔道を続け
るつもりなので、インターハイ優勝
を目標に練習を続けて行きます。

第69回岩手県中学校
総合体育大会柔道競技
男子81㎏級
 第１位

勝
かつた

田 梨
り お

央さん
（久慈中学校３年）

　県大会に向け大内刈りや組み手の
特訓を行い、ライバルに勝つことが
できうれしかったです。東北大会で
は全国１位の相手に奮闘することが
できました。苦手な寝技の克服と内
股、払い腰を新たに習得するため筋
力トレーニングを頑張りたいです。

第69回岩手県中学校
総合体育大会柔道競技
男子90㎏級
 第１位

小
こ や は た

屋畑悠
ゆうすけ

介さん
（久慈中学校３年）

久慈中学校マンドリン部が、９月19日に矢巾町田園
ホールで開催された第55回IBCこども音楽コンクール
中学校合奏第１部門で優秀賞を受賞。10月10日に福島
県郡山市で開催された東北大会にも出場しました。部
長の中

なかむら

村優
ゆうか

花さんは「大会では初めてホールで審査員
の前で演奏できてうれしかったです。後輩たちには今
回の経験を糧にして、楽しむ気持ちを忘れずに次に向
けて頑張って欲しいです」と思いを語りました。 

優秀賞 久慈中学校 マンドリン部

第55回IBCこども音楽コンクール
中学校合奏第１部門

―不断の努力、
　　　　大舞台で花開くCongratulations生徒たちの活躍

　「勝ってやるぞ」という強い気持
ちで大会に出場しました。当日は緊
張しましたが、全力で挑むことがで
きました。県外にいるライバルに負
けないようにこれからも練習を重ね、
全国一位を目指して頑張ります。※３位以上または上位大会出場者を紹介。複数の種目で上位入賞の選手は、最上位の種目のみ掲載。次号以降もインタビューを掲載予定です。

このほかにも、多くの生徒が活躍しました
■第69回岩手県中学校総合体育大会
　陸上　中学１年女子砲丸投　第２位　播磨那和（夏井中学校）　第３位 野場柚希（久慈中学校）
　　　　中学２・３年女子砲丸投　第３位　藤森希風(久慈中学校)
　柔道　60㎏級    第２位　柴田勇毅（久慈中学校）
　　　　90㎏超級 第２位　下屋敷昊聖（久慈中学校）　第３位　繁田心絆（久慈中学校）
　野球　第３位　宇部・普代中学校合同チーム
　サッカー　第２位　久慈中学校
■第18回岩手県小学生学年別柔道大会
４年生男子40㎏超級　第２位　柴田充輝（三船十段記念館）
　５年生男子45㎏級　　第２位　細工藤輝（三船十段記念館）
　６年生女子45㎏超級　第２位　一戸耀（三船十段記念館）
■令和４年度全日本少年少女空手道選手権大会岩手県代表選考会　
　小学３年男子組手　　第３位　甲地塁（夏井空手道）
　小学４年男子組手　　第３位　小向紫音（夏井空手道）
■知事杯争奪第42回岩手県少年空手道選手権大会
　小学３・４年団体形　　第３位　大慈連Ｂ（甲地塁、野田鈴温、上小路凜太郎、泉川敬仁/夏井空手道）
　小学５・６年団体形　　第３位　大慈連（野田昇、宮本蒼甫、水上結/夏井空手道）
■令和４年度中学生水の作文岩手県コンクール
　優秀賞　滝澤光来（宇部中学校）
■第73回岩手県高等学校新人大会
陸上　女子七種競技　第３位　久世姫嘉（久慈東高等学校）




